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Utbildningsprogram 

Vård 
 
Studiehelhet 

Grundstudier 
 
Ämnesområde 

Omvårdnad 
 
Kurskod 

VA121202  
 
Kursnamn 

Omvårdnadsvetenskaplig teori och metod 1 
 
Kursnamn på engelska 

Nursing Science, Theory and Method 1 
 
Studiepoäng 

3 

Lärandemål 

Målet med kursen i forskningsmetodik är att utveckla ett vetenskapligt förhållningssätt samt 
kunskap om omvårdnads- och vårdvetenskap.  
Efter avslutad kurs ska studerande kunna: 
- förklara omvårdnadsvetenskaplig teori och metods relevans för professionen och patientvården 
- beskriva olika vetenskapsteoretiska traditioner och begrepp  
- förklara skillnaden mellan kvalitativa och kvantitativa forskningsmetoder 
- förklara forskningsprocessens steg 
- genomföra databaserad litteratursökning 
- beskriva evidensbegreppet och exemplifiera evidensbaserad omvårdnad 
- referera till källor i text samt upprätta litteraturförteckning enligt gällande normer 
 

Innehåll 
Kursen omfattar vetenskapsteori, forskningsprocessen i omvårdnads- och vårdvetenskap, 
grunderna i kvalitativ och kvantitativ metod samt evidensbaserad kunskap i vården. 

 
Arbetsformer 

Föreläsningar. Grupparbete.  
 
Omfattning och närvaroskyldighet 

Obligatorisk närvaro kan förekomma i delar i kursen, vilket ansvarig lärare meddelar i samband 
med kursstart. 
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