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Utbildningsprogram  
 Vård 
 
Inriktning 
 
Studiehelhet 
 Inriktade yrkesstudier 
 
Ämnesområde  
 Vårdämne 
 
Kursnamn  
 Våld i nära relationer 
 
Kurskod 
 V280204 
 
Kursnamn på engelska 
 Violence in Intimate Partner Relationships 
 
Omfattning  

7,5 sp 
 
Lärandemål 

Efter avslutad kurs ska studerande kunna: 
-  Redogöra för mäns våld mot kvinnor och barn, samt belysa våldets konsekvenser ur ett 

folkhälsoperspektiv. 
-  Förklara en samhällsbaserad prevention och intervention. 
-  Redogöra för våld mot kvinnor i ett historiskt perspektiv och utvecklingen av 

lagstiftningen. 
-  Förklara psykologiska, sociala och kulturella aspekter på mäns våld mot kvinnor. 
-  Redogöra för hur olika teorier om våld i nära relationer påverkar synen på det 

förebyggande arbetet. 
-  Tillämpa en handlingsberedskap gällande våldsutsatta äldre, kvinnor och deras barn. 
-  Tillämpa handlingsberedskap i relationsskapande kommunikation samt i användning av 

professionella verktyg för att få tillgång till traumatisk historik samt identifiering av 
kvinnor och barn i riskzonen. 

-  Visa insikt och förståelse för värderingar av problematik gällande risken för upprepad 
våldsutsatthet. 

-  Visa insikt i utvecklandet av den personliga kompetensen och utveckla ett etiskt 
förhållningssätt till människor som blivit utsatta för våld. 

 
Innehåll 

Kursen avser att ge grundläggande kunskaper i ämnet våld mot kvinnor och barn, och äldre ur 
ett medicinskt, juridiskt och folkhälsoperspektiv samt förståelse för den speciella dynamik och 
det multitrauma som drabbar våldsutsatta kvinnor, barn, äldre samt män som utsätts för våld. 
Kursen avser också att ge kunskaper om män som utövar våld i parrelation. Deltagarna ska 
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också öka sin medvetenhet om egna värderingar och attityder när det gäller våld i nära 
relationer. Vidare ger kursen kunskaper i lagstiftning gällande våld mot kvinnor. 
 

Arbetsformer 
Föreläsningar, Analys av fallbeskrivningar, Grupparbete, Självstudier. Seminarium. Delar av 
kursen kan ges på distans med vissa närstudietillfällen. 

 
Omfattning och närvaroskyldighet 

Obligatorisk närvaro vid seminarier. Obligatorisk närvaro kan även förekomma i andra delar i 
kursen, vilket ansvarig lärare meddelar i samband med kursstart. 

 
Max gruppstorlek 
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Undervisningsmaterial (högskolan tillhandahåller) 
 
Examination 
 Hemtentamen. Inlämningsuppgifter. Individuell tentamen. 
 
Bedömning 
 U, G, VG (vid validering används vitsordet Godkänd). 
 
Dokumentering 
 Kursvitsord noteras i studiekortet. 
 
Förkunskaper 
 Samtliga teoretiska kurser från termin 1-6 är godkända. 
 
Övrigt 

Kursbeskrivningen är giltig t o m 2016. Samtliga obligatoriska förkunskapskrav skall vara 
godkända inom de senaste 5 åren. 
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