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Vard

Studiehelhet Amnesomrade

Grundstudier Omvardnadsvetenskap /vardvetenskap
Kursnamn Kurskod
Introduktion till omvardnad och etik V010404
Kursnamn pa engelska Studiepoang
Introduction to nursing and ethics 7,5 sp

Mal Malet med kursen &r att studerande skall ha tillagnat sig

grundlaggande kunskap i omvardnadsamnet relaterat till professionen
samt kunna redogdra fér barande begrepp inom etik.

Efter avslutad kurs ska studerande i respektive delkurs kunna

Delkurs 1: Introduktion till omvardnad 4,5 sp

- definiera omvardnad som profession och akademiskt amne

- beskriva centrala begrepp fér omvardnad samt identifiera samband
mellan manniska, miljé och héalsa

- tillAmpa lagstiftning som berdr tystnadsplikt

- tillAmpa grundlaggande kunskaper i grundvard

- uppvisa ett gott forhallningssétt till patienter, dess narstdende och
medarbetare

Delkurs 2: Etik och ménniskosyn 3 sp

- redogdra for vad ar etik inom vard samt vad &r allmén etik; etik och
moral, en humant forankrad vardetik, existentiella dimensioner

- beskriva och ge exempel pa vardetikens centrala begrepp och
principer sasom manniskovarde, ménniskans vardighet, ansvar och
plikt, dygd, integritet, autonomi, individualitet samt vad dessa kan
innebéra

- identifiera etiska problem och fragestéllningar i relation till vardande
och vardarbete samt sjukskdtarens ansvarsomrade; ansvar i relation till
den andra manniskan, kulturella vardesystem och etiska konflikter,
etiska fragestallningar i livets bdrjan och livets slut

- tildmpa argumentationsanalys relaterad till etiska resonemang

Innehall

Kursen ar indelad i tva delkurser
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Delkurs 1: Introduktion till omvardnad 4,5 sp

- Introduktion till sjukskotarstudierna

- Sjukskétarprofessionens framvaxt, innehall idag samt
omvardnadsamnets utveckling. | samband med detta genomfér
studerande yrkesorienterande praktisk utbildning motsvarande
3,5 sp dar 3 sp ar verksamhetsférlagda och 0,5 sp motsvarar
praktiska 6vningar i grundvard. | de praktiska évningarna ingar
grundlaggande hygieniska principer bade gallande personal-
och patienthygien, grundldggande ergonomi samt att badda
patientsang enligt god sed med beaktandet av patients tillstand
och generella hygieniska principer

- Introduktion till omvardnadens grundlaggande teorier och
begrepp

Delkurs 2: Etik 3 sp

- Etiska teorier samt begrepp och principer inom vardetik.
- Forutsattningar for yrkesetik

Arbetsformer

Forelasningar. Gruppdiskussioner. Sjalvstudier. Grupparbete.
Seminarium. Praktisk 6vning. Yrkesorienterande praktik
(verksamhetsférlagd).

Omfattning och
narvaroskyldighet

Obligatorisk narvaro vid grupparbete, seminarier, praktiska évningar
och yrkesorienterande praktik. Obligatorisk narvaro kan aven
forekomma i andra delar i kursen, vilket ansvarig larare meddelar om i
samband med kursstart.

Max gruppstorlek

Max 8 studerande vid praktiska évningar

Kurslitteratur och
studiematerial
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Studentlitteratur. Kap 1-5, 7-8 (175s).
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Friberg, F. & Ohlén, J. (Red.). (2009). Omvérdnadens grunder.
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sjukskoterskor. [www] Hamtat 06.05.2010 www.swenurse.se (10s).

Lag om patientens stélining och réttigheter. 17.8.1992/785. Finlands
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férfattningssamling. [www] Hamtat 06.11.2009.

http://www.finlex.fi/sv/laki/alkup/1992/19920785
samt tillhdérande rattningar, framfér allt rérande § 4

http://www.finlex.fi/sv/laki/alkup/2004/20040857

Lag om yrkesutbildade personer inom hélso- och sjukvarden.
28.6.1994/559. Finlands forfattningssamling [www] Hamtat 06.11.2009.
http://www.finlex.fi/sv/laki/alkup/1994/19940559

Personuppgiftlagen. 22.4.1999/523. Finlands forfattningssamling.
[www]
Hamtat 06.11.2009 http://www.finlex.fi/sv/laki/alkup/1999/19990523

Riksomfattande etiska delegationen inom hélso- och sjukvarden
(ETENE). Gemensam vérdegrund, gemensamma mal och
gemensamma principer for hilso- och sjukvarden. Etene-publikationer
2. Helsingfors: ETENE. [www] Hamtat 06.05.2010 www.etene.org
(16s).

Silfverberg, G. (Red.). (2007). Hemmets vérdetik. Lund:
Studentlitteratur. Kap 7-8 (47s).
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I. (2003). Att forsta vardvetenskap. Lund: Studentlitteratur.
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Stockholm: Liber. (222s)

Marriner Tomey, A. & Allingood, M.R. (2002). Nursing theorists and
their work, 5 Ed. eller senare. St Louis: Mosby.

Nightingale, F. (1996). Anteckningar om sjukvérd ... ur vart
tidsperspektiv. FoU rapport 31. Stockholm: Vardférbundet SHSTF.
(141s)

Moberg, A. (2007). Hon var ingen Florence Nightingale: manniskan
bakom myten. Stockholm: Natur & kultur.

Qvarsell, R. (2001). Vérdens idéhistoria. Stockholm: Carlssons. (182s).

Undervisningsmaterial
(hdgskolan
tillhandahaller)

Examination

Skriftlig examinationsuppgift. Seminarium. Godkand praktik.

Vitsordsskala

U, G, VG

Dokumentering

Kursvitsord noteras i studiekort.

Férkunskapskrav

Ovrigt
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