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1. Namn: Peter Mattsson 
 
2. Studieprogram: Vård/ sjukskötare 
 
3. Praktikplats: Mälarsjukhuset, medicinska avdelningen, Eskilstuna 
 
4. Studieperiod: Termin 3 
 
5. Beskrivning av praktikplatsen: 
Medicinska avdelningen på Mälarsjukhuset, även kallad avdelning 82 MDG, där MDG står 
för Medicin, Diabetes och Geriatrik. Avdelningen är också specialinriktad på mag och 
tarmsjukdomar. Indelningen av de olika områdena på avdelningen är diabetes och medicin 
åtskiljt och geriatriken är mixad mellan de båda. 
 
6. Beskrivning och reflektion över lärsituationen: 
Praktikplatsen på mälarsjukhuset var mycket bra, vi var endast två stycken 
sjukskötarstuderande där, så arbetsuppgifter och sysslor fanns det gott om, uppdelningen 
mellan de olika yrkena var bra, mycket duktig och välutbildad personal, läkarna hade mycket 
erfarenhet och specialiteter. Avdelningens närvårdare och sjukskötare var hjälpsamma, 
flexibla och berättade gärna om hur allt fungerade och hur man gjorde i Sverige gemfört med 
hur vi gör i Finland/Åland. 
 
7. Evaluering av praktikperioden 
 
Informationen före avresan 
Jag fick bra information från sjukhuset före praktik, och värdskolan ordnade med kontakt till 
fastighet, dock var det för dyrt så jag ordnade på egen hand. Mottagningen på sjukhuset var 
bra med rundvandring och information. 
 
Boendet 
Boendet ordnade jag själv, då det förslag från värdskolan var alltför dyr, det var ju litet och 
med delat kök och wc. 
 
Ekonomi 
Fick 500€ för hela min praktik i stipendium plus studiestödet som jag får från Åland, eftersom 
jag fick ner priset på boende så gick det bra. 
 
Transport 
Jag hade egen bil med mig till Eskilstuna, men hade också med cykeln som jag använde i 
Eskilstuna för att ta mig till praktiken. 
 
Handledning 
Jag hade en mycket bra huvudhandledare, sedan hade jag också flera av sjukskötarna och 
närvårdarna som handledare, dom var mycket duktiga, visade mycket och lät mig göra 
mycket. 
 
Språk 
Till fördel så talades det mest svenska på praktikplatsen, förståss så var några av patienterna 



inte svensktalande, ett flertal talade finska. 
 
Goda råd 
Bostäder fanns det gått om i Eskilstuna så var inte rätt för att ringa runt och höra efter ett bra 
pris för ett fint boende. Bil och cykel var väldigt skönt att ha med sig. 
Ordna med internet i tid! 
 
Positivt 
Att få komma bort från Åland och se något nytt.  
Personalen som var så trevliga. 
Flexibiliteten med schemat. 
 


