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Fakulteten för examensinriktad utbildning och forskning 
Utbildningsprogram 
Maskinteknik 

Inriktning 
Energi och fartygsmaskinteknik 

Studiehelhet 
STCW behörighetskrav 

Ämnesområde 
Management 

Kursnamn 
Handledning 

Kurskod 
M302703 

Kursnamn på engelska 
Guided work praktise 

Studiepoäng 
0 sp 

Mål 
 

Efter avslutad kurs ska den studerande  
- känna till sjöfartsutbildningens innehåll och mål på ett 

övergripande sätt 
- känna till relevanta regelverk när det gäller handledd praktik 

ombord 
- förstå den handledda praktikens plats i utbildningssystemet 

med avseende på skola, fartyg och rederi 
- förstå praktikbokens innehåll, betydelse och tillämpbarhet 
- förstå vikten av ett gott mottagande av praktikanter ombord 
- förstå grundläggande inlärningsprinciper och yrkesmässiga 

bedömningsgrunder 
- visa omdöme och förebildlighet gentemot den praktiserande 
- förstå vikten av att motverka mobbning och trakasserier 

ombord 
Innehåll - Genomgång av regelverk, den handledda praktikens plats och 

funktion i      utbildningssystemet 
- Praktikbokens innehåll och tillämpbarhet 
- Samarbete mellan skola, fartyg och rederi 
- Krav på en handledare och handledarens roll ombord 
- Förtrogenhetsutbildning, säkerhetsintroduktion 
- Principer för lärande, inlärningsmotstånd  
- Yrkesmässig bedömning av lärande genom praktik 
- Mobbning trakasserier 
 
Kursen är utformad med beaktande av STCW-95 sektion A-I/6, IMO 
Model Course 6.09 samt Europaparlamentets och rådets direktiv 
2008/106/EG 

Arbetsformer Föreläsning i klass enligt erfarenhetsbaserad inlärning 

Omfattning och 
närvaroskyldighet 

 Obligatorisk närvaro 



Max gruppstorlek  

Kurslitteratur och 
studiematerial 

Lauvås, P. & Handel, G.(2001). Handledning och praktisk yrkesteori.  
2. uppl. Lund: Studentlitteratur. 
Holder, L. (2007).  The importance of mentoring. Seaways, nr. 7 
NIvas, S. The ISM code and onboard training. Artikel Seaways juli 
2007. 
Europaparlamentets och rådets direktiv COMMISSION DIRECTIVE 
2008/44/EC of 4April2008  
Uppföljningsböcker för handledd praktik, däck och maskin 

Undervisningsmaterial 
(högskolan tillhandahåller) 

- Kurskompendium 
- kopior av gällande uppföljningsböcker för handledd praktik för däck 
och maskin 
- Utvalda artiklar om handledning ombord som instudering 

Examination Kontinuerlig bedömning under kursens gång med avseende på aktivitet 
i deltagande 

Vitsordsskala VG, G, U Godkänd/underkänd 

Dokumentering Godkänt vitsord noteras i studiekort. Över godkänd kurs utfärdas ett 
kursintyg på svenska och engelska. 

Förkunskapskrav - Säkerhetsorganisation på operativ nivå eller erfarenhet av arbete 
inom säkerhetsorganisation ombord 

Övrigt  
 
 


