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OPPNA HOGSKOLAN - FOR DIG!

Oppna hogskolan r dppen for dig! Kom till oss och bekanta dig med universitets-
och hogskolestudier, fortbilda dig eller studera av eget intresse. Det finns inget
krav pa tidigare utbildning eller arbetserfarenhet. Studieprestationerna registreras
vid det universitet eller den hogskola som kursfordringarna féljer. Om du i

framtiden avldgger en examen vid respektive universitet eller hogskola rdknas
studierna till godo fullt ut och de kan dven riknas till godo vid andra universitet

och hogskolor.

Kursernas omfattning anges i studiepoéng (sp). En studiepodng motsvarar
26,7 timmars arbete (foreldsningar, diskussioner, egna skrivarbeten, grupparbeten,

litteraturldsning, tentamen etc.).

Antagning sker i den ordning anmélningarna inkommit. Vissa kurser har
sdrskilda forkunskapskrav, se respektive kursbeskrivning.

Enhetschef:

Hogskolesekreterare:

Kurssekreterare:

Planerare:

Planerare:

Brittmari Wikstrom

tfn +358 (0)18 537710

Information, anmélningar, kanslidrenden
Marita Ahlfors
tfn +358 (0)18 537711

Kursplatsservice
Carina Fant

tfn +358 (0)40 5849424

Universitets- och hogskolekurser
Mirjam Schauman

tfn +358 (0)18 537 712

Fortbildnings-, uppdrags- och yrkes-
hogskolekurser

Marie Nordqvist
tfn +358 (0)18 537 713

11
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Planerare: Sjofartskurser

Lena Marcus

tfn +358 (0)18 537 761
Hogskolebibliotekarie: Bibliotekstjanster

Helena Lundberg
tfn +358 (0)18 531 407

Bibliotek

Oppna hogskolans kurslitteratur och bibliotekstjénster finns i Mariehamns
stadsbibliotek. Hogskolans bibliotek erbjuder bl.a. formedling av fjarrlan, till-
gang till ett flertal databaser samt hjdlp med informationssékningar.
Antalet kursbdcker ér begrénsat, sa det dr bra om du i god tid sjdlv skaffar
kurslitteraturen. Lanetiden for kursbocker ar 14 dagar, eller 7 dagar om boken
ar reserverad av annan ldntagare och forseningsavgiften ér 1 € per dygn och
kursbok. Bocker som &r utlanade kan reserveras, antingen via biblioteksdataba-
sen Katrina eller via bibliotekets informationsdisk.
Huvudregeln for kursbockerna ér att varje titel finns i ett referensexemplar,
dartill ett varierande antal utlaningsexemplar. Referensexemplaret ar till for
studier i biblioteket, men det kan dven ldnas hem som nattlan.

Biblioteket har grupprum och studierum foér enskilda studier — kontakta per-
sonalen for mera information.

Kontaktuppgifter

Adress: Mariehamns stadsbibliotek — Hogskolebiblioteket Strandgatan 29,
PB 76, AX-22101 Mariechamn, www.biblioteket.ax

Telefon:

+358 (0)18 531 407 (hogskolebiblioteket)

+358 (0)18 531 411 (information & fjarrlan)

+358 (0)18 531 412 (laneexpeditionen)

Fax: +358 (0)18 531 419

E-post: bibliotek@ha.ax

Hoégskolan pa Alands bibliotek: www.ha.ax/bibliotek

Mariehamns stadsbibliotek: www.bibliotek.ax
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Oppethallningstider

Biblioteket:

ma.—fr. kl. 10.00-20.00

16. k1. 10.00-16.00

s0. k1. 12.00—-16.00 (oktober — mars)

Tidningssalen:

ma.—fr. kl. 9.00-20.00

16. k1. 9.00-16.00

s0. kl. 12.00-16.00 (oktober — mars)

Forsta anmélningsdag till hostens kurser ér tisdagen den 19 maj 2009 k1. 9.00.

Du kan anmaila dig

® via webben: www.ha.ax/open

® per telefon: +358 (0)18 537 711

® per post: PB 1010, AX-22 111 Marichamn (anvind gérna blanketten i slutet
av broschyren)

Uppge namn, kontaktuppgifter, e-post och fodelsetid i din anmailan.
Anmilningarna beaktas i den ordning de inkommit. Anmélningar som inlimnas
fore den 19.5.2009 behandlas som om de kommit med posten den 19.5.2009 kl.
13.00.

Anmaélningar som kommer in efter sista anmilningsdag beaktas om kursen
inte dr fullsatt.

En kurs som inte far tillrackligt med anmélningar inhiberas nar anméalnings-
tiden gétt ut.
Du som anmalt dig fér efter kursens sista anméalningsdag antingen ett bekréftelse-
brev ddr vi beréttar om kursplats liksom om ev. dndringar eller ett meddelande
om att kursen stillts in.
Meddela Oppna hogskolans kansli om eventuella namn- och/eller adressénd-
ringar sa du kan vara sédker pa att fa dina meddelanden.

13
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Anmilan till samtliga kurser dr bindande efter att anmédlningstiden gatt ut. Om
du d4nda méaste avanmala dig géller fljande:

Universitets- och yrkeshidgskolekurser

Om du étertar din anmélan efter sista anmélningsdag eller uteblir fran kursen
uppbirs 10 € i annulleringsavgift. Vid forhinder som kan styrkas med ldkarin-
tyg dterbetalas avgiften.

Fortbildningskurser

Vid forhinder som kan styrkas med lakarintyg aterbetalas avgiften. Vid annat
forhinder dterbetalas inte kursavgiften, men platsen far verlatas till en annan
person.

Universitets- och yrkeshidgskolekurser

Oppna hogskolan uppbir en terminsavgift pa 80 € for hostterminen 2009 (1.8-
31.12.2009).

Avgiften berittigar till deltagande i alla universitets- och yrkeshdgskolekurser
under terminen men inkluderar inte kopiering och material. Vissa rabatter be-
viljas, kontakta kansliet for ndrmare information. Bankgiro utsédnds i samband
med kursbekriftelsen och avgiften ska betalas fére kursstart. For kurs som
stracker sig 6ver en termin betalas terminsavgift endast for startterminen.

Kopior
For kopior debiteras skilt. Svartvita kopior kostar 10 cent per sida, fiargkopior
40 cent per sida.

Fortbildningskurser

For deltagande i fortbildningskurs debiteras en kursavgift. Avgiften, som
inkluderar kursmaterial o.d., anges vid respektive kursbeskrivning. Bankgiro
skickas ut i samband med kursbekriftelsen och avgiften ska vara betald fore
kursstart.

tfn +358 (0)18-537 711 | www.ha.ax/open | open@ha.ax
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Examination dr frivillig men anteckning om avklarad studieprestation gors endast
om kursen avklaras med godként resultat. Tentamensresultaten meddelas van-
ligtvis till kansliet tidigast tva veckor efter tentamen. Kontakta kansliet for att
fa ditt tentamensresultat.

Examinationsformerna varierar och kan t ex utgoras av en eller flera inldm-
ningsuppgifter, hemtentamen eller ”vanlig” skriftlig kurstentamen.

For kurstentamina reserveras hdgst tre tentamenstillfillen/kurs pa Oppna
hogskolans allménna tentamensdagar. Studerande som 6nskar tentera vid annan
tidpunkt bor sjalv dverenskomma om detta med tentator samt sté for eventuella
kostnader.

Allma ten lag
Oppna hégskolans allminna tentamenstillfillen hélls pa lérdagar kl. 8.00 -
13.00 pa Hagskolan Norra, Neptunigatan 17 enligt foljande:

Hostterminen 2009 Varterminen 2010

15 augusti 16 och 30 januari
29 augusti 13 februari
12 och 26 september 3 och 20 mars
10 och 21 oktober 10 och 24 april
7 och 21 november 8 och 22 maj
12 december 5 och 19 juni
3 juli

Tentamensanmilan gors senast pa fredag kl. 15.00 veckan fore tentamen till
Oppna hogskolans kansli. Forsenade anmilningar beaktas inte.

Enskild tentamen

Studerande vid annan hégskola kan, i man av utrymme, tentera pd Oppna
hogskolans allmédnna tentamensdagar eller pa andra tider enligt 6verenskom-
melse med kansliet. Studerande bor da sjélv kontakta sin tentator och se till att
fragorna sinds till Oppna hogskolans kansli. Anmilan gors minst en vecka pa
forhand. Avgiften dr 17 € per gang.

15

tfn +358 (0)18-537 711 | www.ha.ax/open | open@ha.ax



16

Oppna hagskolan

Abo Akademi

Studieprestationer, som avlagts inom ramen fér Abo Akademis éppna univer-
sitet registreras vid Fortbildningscentralen vid Abo Akademi (FC/AA) eller
Fortbildningscentralen vid Abo Akademi i Vasa (FC/AA i Vasa) beroende av
amne. Intyg skrivs endast ut pa begéaran och kan bestillas fran:

FC/AA, kansli, intyg, tentamensresultat:

tfn +358 (0)2 2154 666, +358 (0)2 2153 281, e-post opu@abo.fi
fax +358 (0)2 2154 943

www.abo.fi/fc/opu

FC/AA i Vasa, kansli, intyg, tentamensresultat:
tfn +358 (0)6 3247 129, e-post opu-vasa@abo.fi.
fax +358 (0)6 3247 112

www.abo.fi//opu.

Helsingfors universitet

Studieprestationer registreras i Helsingfors universitets studieregister inom ca
en manad efter att tentamensresultaten publicerats. Utdrag 6ver studiepresta-
tion dr avgiftsbelagt (2,50 €) och kan bestillas fran servicenumret 0600-115 77
(1,83 €/min + Ina).

Hogskolan pa Aland

Oppna hogskolan utfirdar intyg 6ver studieprestationer 6ver yrkeshogskolekur-
ser och fortbildningskurser som féljer fordringarna vid Hogskolan pa Aland.
For intygsberittigat deltagande i fortbildningskurs krévs minst 75 % nérvaro.
Intygen delas ut vid kursavslut eller postas ut efter kursen.

S ka handelshogskolan & Abo Universitet
Intyg 6ver kurs postas hem till den studerande efter avklarad kurs.

Teaterhogskolan & Sibelius-Akademin
Utdrag over enskild studieprestation postas till den studerande efter avklarad
kurs.

tfn +358 (0)18-537 711 | www.ha.ax/open | open@ha.ax
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Nagot om hdgskolestudier

Hogskolesystemet i Finland och p& Aland bestar av universitet och yrkeshdg-
skolor

Universiteten koncentrerar sig pa vetenskaplig forskning och undervisning
grundad pa forskningen. Yrkeshogskolorna erbjuder utbildning som ar mera
praktiskt inriktad och svarar mot arbetslivets behov.

Vid universitet, dvs. vetenskaps- och konsthogskolor, kan man avlagga bl. a
lagre och hogre hogskoleexamen (kandidat- resp. magisterexamen). Examina
avldggs i tva steg, forst kandidatexamen som omfattar 180 sp och darefter ma-
gisterexamen som omfattar 120 sp.

Vid yrkeshogskola kan man pa motsvarande sitt avldgga lagre och hogre
yrkeshogskoleexamen. En ldgre yrkeshogskoleexamen omfattar 210 — 270 sp
och en hogre 60-90 sp.

Vid Oppna hogskolan, som ir en del av Hogskolan pa Aland, kan man inte
avldgga nagon examen, men man kan samla pa sig studiepoiang och sedan soka
sig vidare till en hogskola med examensritt.

Via Oppna hégskolan till Hégskolan pa Aland

Studerande vid Oppna hogskolan som avlagt minst 60 sp (varav minst 25 sp
inom det amnesomrade/utbildningsprogram man soker till) har rétt att soka in
till Hogskolan p& Alands utbildningsprogram, dvs. anses behorig.

For information och studievigledning kontakta

Annika Lindquist, tfn +358 (0)18 537 702, e-post annika.lindqvist@ha.ax
Kristina Svedmark, tfn +358 (0)18 537 705, e-post kristina.svedmark@ha.ax
Stina Torvaldson, tfn +358 (0)18 537 730, e-post stina.torvaldson@ha.ax

Via oppna universitetet till Abo Akademi

Efter att ha avlagt minst 60 sp vid Oppna hogskolan kan du soka in via den s.k.
Sppna universitetsleden till Abo Akademi for examensstudier. Studierna bor ha
avlagts inom Abo Akademis dppna universitet. Antagningskriterierna skiljer
sig en del mellan fakulteterna. Lds mer om Oppna universitetsleden pd www.
abo.fi/opu/studerande/leden.htm.

For information och studievigledning kontakta

Abo Akademi, Abo: Majlen Saarinen, tfn +358 (0)2 2154 500, e-post majlen.
saarinen@abo.fi.

Abo Akademi, Vasa: Terese Ahlstrom, tfn +358 (0)6 3247 478, e-post terese.
ahlstrom@abo.fi.
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Du kan ldsa enstaka yrkeshogskolekurser vid de ordinarie utbildningsprogram-
men vid Hogskolan p4 Aland. Ditt syfte kan vara fortbildning, intresse eller
planer pa en framtida examen. Som extern studerande deltar du i kurserna
under samma forutsittningar som de ordinarie studerande.

Du betalar en terminsavgift (80 €) och kan lédsa ett obegransat antal kurser
for samma avgift under aktuell termin. Dina studieprestationer registreras och
du far intyg 6ver avlagda kurser.

Kontakta Oppna hogskolans kansli for mer information, tfn +358 (0)18 537 711.

Senioruniversitetet

Senioruniversitetet dr en specialform inom det 6ppna universitetet dir mélgrup-
pen dr seniorer i en aktiv och sjélvstandig livsfas efter avslutat arbetsliv.

Mealet dr att erbjuda aktuell forskningskunskap och méjligheter till berikande
studier pa universitetsniva utan formella prestationer. Man strivar alltsa inte
efter att avligga studieveckor, malet dr inte heller att avligga en examen eller
att utveckla yrkeskompetensen.

Deltagarna kan delta i planeringen och utformningen av verksamheten och
de kan sjélva paverka hur studierna anordnas och vad de innehéller. Den van-
ligaste formen av verksambhet dr féreldsningar, seminarier och diskussioner i
grupp, dessa kan dven kombineras med exkursioner och studieresor.

Senioruniversitetsverksamheten inleddes i Finland ar 1985. Idén kom frén
universitetet i Toulouse i Frankrike och den spred sig snabbt till olika ldnder i
Europa. Den internationella bendmningen &r Tredje dlderns universitet, Univer-
sity of the Third Age.

Du som har énskemal om kurser for senioruniversitetet pi Aland — tag kontakt
med planerare Mirjam Schauman, tfn +358 (0)18 537 712.

Studieradgivning

Oppna hdgskolans planerare Mirjam Schauman, tfn +358 (0)18 537 712, ger
studierddgivning i frigor som ror studier vid Oppna hogskolan.
Radgivning om sokning av litteratur och annat studiematerial ger
hogskolebibliotekarie Helena Lundberg, Marichamns stadsbibliotek,
tfn +358 (0)18 531 407, e-post helena.lundberg@ha.ax.
Alands arbetsmarknads- och studieservicemyndighet (AMS) pé& Alands-
végen 31, tfn +358 (0)18 25 000, informerar om studier vid andra hogskolor
och universitet samt om mdjligheter att erhalla studiestdd.
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Lércentret Navigare pa Alandsvigen 40, tfn +358 (0)18 25162 eller +358
(0)18 25465, e-post info@navigare.ax ar ett resurscenter med uppgift att utdka
mojligheterna till nitbaserade distansstudier for enskilda aldndska studerande
indra samarbete med offentliga myndigheter. Den huvudsakliga malgruppen
dr personer 6ver 15 ar som vill hoja sin kompetens. Navigare uppléter dven
videokonferensmojligheter utan kostnad for distansstuderande alanningar samt
upprétthéller landskapets larplattform for samtliga aldndska skolor (Fronter).

Uppdrag

Féretag och organisationer men ocksa privatpersoner kan hos Oppna hog-
skolan bestélla just sadana kurser man vill ha, dvs. uppdragsutbildningar som
vi skriaddarsyr helt utgdende fran bestillarens 6nskemal.

Vi ordnar och tar betalt (sjalvkostnadspris) och ni far precis den kurs ni vill
ha! Flera bestéllare kan givetvis gd samman och dela pa kostnaderna for en
gemensam kurs.

Kontakta Marie Nordquist pad Oppna hogskolan for att diskutera just ert behov
av kurser: e-post marie.nordqvist@ha.ax, tfn +358 (0)18 537 713.

Vad tycker du?

Har du idéer, 6nskemal om kurser eller andra synpunkter som du vill framféra
till oss pa Oppna hdgskolan — tveka inte att ta kontakt. Med din hjilp kan vi bli
dnnu battre!

19
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Fortbildning

FORTBILDNING

Med fortbildningskurser avses hir professionell tilldggsutbildning
riktad till specifika yrkeskategorier.

Psykosocial arbetsrond

Tid: ti. 6.10.2009 k1.08:30-15:30
Forelasare: Christer Hederberg

Avgift: kursavgift 370 € (inkl. lunch och
kaffe)

Deltagare: max 20
Anmalan senast: 2.9.2009

Kursen arrangeras i samarbete med
Arbetsmiljgforum (www.arbetsmiljofo-
rum.se).

Manga uppfattar de psykologiska och sociala
fragorna som svérare att kartldgga an de
traditionella, och mer synliga, fysiska. Detta
trots att dessa dr avgorande for trivsel och en
bra arbetsmiljo. Kursen sitter fokus pa den
psykosociala arbetsmiljon ur flera aspek-

ter, och ger konkreta verktyg som mdjlig-
g0r egna skyddsronder pa arbetsplatsen,
exempelvis hur man strukturerat kan jobba
med dterkoppling och delaktighet med sina
medarbetare.

Malgrupp: Chefer pa alla nivéer, skyddsom-
bud, medlemmar i arbetarskyddskommittéer
och andra intresserade.

Innehall:

® vad ingér i begreppet psykosocial arbets-
milj6?

® vad sdger lagen och foreskrifterna om den
psykosociala arbetsmiljon?

® hur god sammanhéllning kan uppnas,
vad som péverkar den samt dven negativa
effekter

® hur man hanterar de psykosociala fragorna
professionellt och systematiskt

® metoder for kartldggning av skyddsronder
och vad man ska ténka pa

® arbetsgivarens roll och ansvar

Christer Hederberg /ar ldng erfarenhet av
arbete med arbetsmiljofragor, frdn skilda
branscher. Hans kompetens stricker sig
over fysisk och psykosocial arbetsmiljo,
systematiskt arbetsmiljéarbete, dtgdrds-

i planer, rehabilitering med mera. Christer

har arbetat med arbetsplatsutveckling och
ledarskapsfrdagor, organisationsutredningar
och omvdrldsanalyser.

Filmvetenskap

Den amerikanska filmens kulturhistoria, 7,5 sp

Tid: fr. 18.9.2009 k1.16:00-21:00
16. 19.9.2009  k1.10:00-15:00
fr. 2.10.2009  kl1.16:00-21:00
16. 3.10.2009  k1.10:00-15:00
fr. 16.10.2009 k1.16:00-21:00
16. 17.10.2009 k1.10:00-15:00

Forelasare: fil. dr. Henrik Gustafsson
Avgift: kursavgift 50 €
Anmalan senast: 28.8.2009

Mal: Efter avslutad kurs kan deltagarna:

- reflektera kring den amerikanska filmens
estetik och genrebildning ur ett historiskt
perspektiv.

- identifiera och beskriva olika perioder
och traditioner utifran berdttarméssiga och
stilméssiga kdnnetecken samt vidare kunna
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relatera dem till stromningar i det amerikan-
ska samhallet.

- omsitta denna kunskap i ett sjdlvstdndigt
reflekterande arbete.

Innehall:

Kursen utgérs av en foreldsningsserie som
syftar till att ge en méngsidig inblick i ame-
rikansk filmhistoria. I fokus star relationen
mellan film och samhélle och hur filmme-
diet deltar i produktionen av kollektiva och
individuella identiteter. Du far bland annat
fordjupa dig i relationen mellan amerikansk
genrefilm och europeisk konstfilm, mellan
studiosystemet i Hollywood och independent
film samt mellan filmen och de andra konst-
arterna. Kursen kommer dven introducera
olika tolkningstraditioner, perspektiv och
ldasarter av amerikansk film och hur de har
fordndrats 6ver tiden.

Arbetssitt:
Forelasningar och filmvisningar.

Examination:
Hemtentamen.

Litteratur:
Kurskompendium som séljs vid kursstart.

Ekonomi for icke-ekonomer

Tid: Ti. 29.9.2009 k1.09:00-16
On. 30.9.2009 k1.09:00-15:30

Forelasare: Thomas Grandin

Avgift: kursavgift 550 € (inkl. kursmate-
rial, diplom, lunch samt kaffe)

Deltagare: max 12
Anmailan senast: 27.8.2009

Kursen arrangeras i samarbete med
Roda Utbildning AB (Www.roda.se).

Fortbildning 21

Kursen ger dig en helhetsbild, kompetens och
insikt i ekonomiska rapporter, rutiner och
begrepp. Detta gor dig till en vardefull och
motiverad medarbetare.

Malgrupp: Du som arbetar med administra-
tiva uppgifter och som behover fa en bittre
forstaelse for ekonomi och dess olika be-
grepp eller behover friascha upp och komplet-
tera dina ekonomiska kunskaper.

Mal: Efter avslutad kurs kan du det ekono-
miska spréakets olika termer och begrepp. Du
kommer dven att ha en dvergripande forsté-
else for de ekonomiska samband som styr
beslutsfattandet i foretagsledningar.

Innehall:

®
®
®

[OINOCINOCINOCINORNOCRIONNO]

olika tolkningar av begreppet ekonomi
olika foretagsformer

lar dig forsté och anvdnda ekonomiska
rapporter

vad ar egentligen en balansrakning?
intdkter och utgifter

fasta och rorliga kostnader

olika typer av tillgangar och skulder
periodiseringar, avskrivningar och bokslut
bokforing

hur man gor en budget.

m.m.

Thomas Grandin dr i grunden utbildad Lant-
mdstare med Ekonomisk inriktning vid SLU
(Sveriges Lantbruksuniversitet). Han har
arbetat inom jordbrukssektorn i ca 20 ar med
arbeten fran traktorforare till foretagsledare
med ca 12 anstdllda. Efter detta bérjade hans
arbete som ldrare/utbildare. Idag utbildar
Thomas i Ekonomi och Officepaketet. Hans
styrka som utbildare dr hans erfarenhet inom
mdnga olika arbetsomrdaden som (jordbruk,
sjukvard, jarnbruk, skogsbruk, skola, psykia-
tri) samt olika tjdnster inom datavdirden.
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Siljande stil for icke-saljare

Tid: on. 21.10.2009 k1.09:00-16:00
to. 22.10.2009 k1.09:00-15:30

Forelasare: Johan Lange

Avgift: kursavgift 550 € (inkl. kursmate-
rial, diplom, lunch samt kaffe)

Deltagare: max 12
Anmalan senast: 18.9.2009

Kursen arrangeras i samarbete med
Roda Utbildning AB (Www.roda.se).

Alla kan oka foretagets forsiljning genom att
ge kunden ett korrekt bemétande och kunna
grunderna i forséljning.

Malgrupp: For alla som har nagon form av
kundkontakt, t.ex. ordermottagare och servi-
cepersonal ute hos kund eller for dig som &r
eller ska bli séljare.

Mal:

Du lér dig vad som krévs for att 6ka foreta-
gets forsiljning och for personlig framgéng,
oavsett om du kommer jobba med aktiv
forsdljning eller ha ndgon annan form av
kundkontakt.

Innehall:

® vikten av séljande stil

vilka egenskaper du bor vidareutveckla
dra nytta av kollegornas kunnande
vand kundens invindningar med omvénd-
ningar

olika kundtyper samt kdpprocesse

att tanka pa nar du traffar kunder
representera ditt foretag

lyckade avslut

hur din insats paverkar resultatet

® ® e

©® ©®® 00

Johan Lange arbetar idag med personlig
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utveckling inom tydligt ledarskap, medveten
service och en avslappnad syn pa forsdlj-
ning. Johan har en bakgrund som interna-
tionell chef med intensiv kundkontakt pa

i foretag som Ericsson, Microsoft och Sendit.

Vigledande i hans verksamhet dr individens
insikter, delaktighet och drivkrafter. Johan
har tidigare hallit kurser i féretagsintern
utveckling och coaching pd ledningsnivd.

Saéljande stil for icke-sdljare

Tid: m4. 3.8.2009 k1.15:30-17:00
ti. 4.8.2009 kl1.15:30-17:00
on. 5.8.2009 kl1.15:30-17:00
to. 6.8.2009 k1.15:30-17:00
fr. 7.8.2009 kl1.15:30-17:00

Forelasare: MPil Susanna Nocchi
Avgift: kursavgift 75 €
Anmalan senast: 29.5.2009

Forkunskaper:

Grundkurs i italienska, 5 sp enligt fordring-
arna vid Abo Akademi eller motsvarande
kunskaper.

Malgrupp: Kursen vinder sig till dig som
vill 6va dig att anvénda det italienska spraket
praktiskt.

Mal: Lirarledd konversation om olika all-
ménna teman, som t.ex. arbete, hobby, familj
och semester. Ordforradsdvningar som syftar
till att ge utokat ordforrad i amnen som man
har anvindning av i det dagliga livet. Ge-
nomgang av grammatiken frdn grundkursen
och bruket av imperfekt och konditionalis
m.m.

Susanna Nocchi dr utbildad i frammande
sprak vid Pisa Universitet, Italien samt i
tillimpad lingvistik vid Trinity College i
Dublin, Irland. Hon har gdtt en tredrig kurs

i isldndska vid Islands hégskola i Reykjavik
och dven gdtt kurser i danska i Danmark. Su-
sanna har undervisat i italienska i privatsko-
lor i Milano, Florence, Rom och Reykjavik
samt arbetat som frilanséversdttare. Nu
Jjobbar hon som assisterande lektor vid DIT
(Dublin Institute of Technology, Ireland).
Hon har tidigare hallit flera mycket omtyckta
kurser i italienska i Mariehamn.

Kursen genomfors under forutséttning att kur-
sen Grundkurs i italienska blir av (se sid. 28).

Gor din rost hord - mangkulturella moten
i media

Kurs i radioskapande 2,5 sp

Tid: 16. 5.9.2009 k1.12:00-13:00
on. 9.9.2009 k1.19:00-21:00
16. 12.9.2009 k1.10:00-15:00
fr. 18.9.2009 k1.19:00-20:00
on. 23.9.2009k1.16:00-19:00
16. 26.9.2009 k1.13:00-16:00
to. 1.10.2009 k1.19:00-20:00
16. 3.10.2009 k1.10:00-16:00

Forelasare: Journalist Carlos Ejemyr-Rojas
Redaktionschef Astrid Olhagen, Alands
radio

Fil.mag. Erik Hemming

Chefredaktor Niklas Lampi, Alandstid-
ningen

Lektor Michael Hutchinson-Reis, Laurea
yrkeshogskola

Producent Olgica Lindqvist, Sveriges radio
m.fl.

Avgift: kursavgift for kursdeltagare 50 €.
Avgift for enskild foreldsning (icke-kurs-
deltagare) 10 € per férelisning (se Oppna
foreldsningar).

Deltagare: max 10

Anmailan senast: 14.8.2009

Fortbildning 23

Forkunskaper: Inga forkunskapskrav.

Malgrupp: Foreldsningarna dr 6ppna for
allménheten och det dr mojligt att ga pa
enskilda foreldsningar medan workshops och
studiebesoken ér riktade endast till kursdel-
tagare. Det maximala kursdeltagarantalet &r
10 stycken och aldersgrénsen ar fran 15 och
uppat. Sjélva kursen &r riktad till “nyalan-
ningar” samt personer med mangkulturell
bakgrund i det dldndska samhéllet, inklude-
rat finldndare och svenskar samt andra nord-
bor. Aldersgrinsen 4r 15 &r och uppat.

Innehall:

Med hjdlp av kvalitativa foreldsare, t.ex. Car-
los Ejemyr-Rojas, kdnd som en av grundarna
till kulturtidningen Gringos skall utbildning-
en ge medievana och kurshelheten skall bidra
till 6kad kompetens och méngfald i dagens
media. Kursen kommer att besté av atta
foreldsningar, ett studiebesok, tre workshops
samt ett slutarbete i form av ett sjdlvutarbe-
tat radioprogram dar kursdeltagaren utfor

en diskussion/intervju med en aldnning (kan
vara en politiker, polis etc.) i en studio pa
Alands radio.

Examination:

Under veckorna 41 till 44 skall ett radioin-
slag i form av en intervju/diskussion med en
aldnning skapas och slutforas.

Mer information far du fran projektledare
Gustav Blomberg vid NIPA, e-post: gustav.
blomberg@nipa.ax, tel: 04573421709.

Foreldsningarna dr 6ppna for alla. Fér mer
information om rubriker och forelédsare se
Oppna foreldsningar i slutet av katalogen.

Workshops och studiebesék endast for
kursdeltagana:

12.9 kl. 13-15 Workshop, tema: Intervjuteknik
23.9 k1. 16-17 Studiebesdk pa Alands radio,
tema: Journalistens vardag

26.9 kl. 13-15 Workshop, tema: Radio pa
webben, Gustav Blomberg
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3.10 k1. 13-16 Workshop, tema: Att skapa ett
redioprogram, Olgica Lindquist

Vecka 41. Under veckan kommer kursdelta-
garna att i grupper fa beséka Alands radio
medan programmet “Gomorron” sands.

Skitprat, skvaller eller konstruktiv dialog

Tid: ma. 9.11.2009 k1.08:30-15:30

Forelasare: Lirare, liromedelsforfattare
Bodil Jonsson

Avgift: kursavgift 270 € (inkl. kursmate-
rial och kaffe)

Foreldsningen ger tydliga verktyg for kon-
struktiva dialoger som kan utveckla vara
relationer och leda till 6kad arbetsglidje, ef-
fektivitet och spanning pa jobbet!

Malgrupp: Alla som dr intresserade av att
lara sig mer om kommunikation och bli
skicklig i att fora konstruktiva samtal.

Innehall:

® virdet och vadan av skvaller och skitprat
direkt och tydlig kommunikation
verktygslada for konstruktiva dialoger:
att lyssna aktivt och sjilv bli lyssnad till
konsten att anvinda fragor, utforskande
och slutna

att ingripa och paverka

att halla fokus

motsdgande och dubbla budskap

att hantera hinder i kommunikationen
anfall och forsvar

® jag-budskap och du-budskap

[OINOCINONNO]

©®© ©®® o6

Bodil Jénsson dr legitimerad UGL- och
SDI-handledare samt handledarutbildad vid
St Lukas. Hon haller fartfyllda inspirerande
foreldsningar som roar och stimmer till ef-
tertanke. Praktiskt, enkelt och konkret, direkt
omsdttbart i praktiken.
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Ledarskap

Att leda fordandring

Tid: on. 4.11.2009 k1.09:00-16:00
Forelasare: Karl-Magnus Spiik

Avgift: kursavgift 360 € (inkl. kursmate-
rial och kaffe)

Paketpris for kurserna ”Tidanvandningens
ABC” och "Att leda férdndring” 680 €

Anmalan senast: 1.10.2009

1 dagens virld lever vi i stindiga forédnd-
ringar. Det kan handla om férandringar i
samhillet, kundernas olika behov, organi-
sationsfordndringar, ekonomin, tekniska
vidareutvecklingar, nya spelregler, teamwork
0.s.v. Hur gor vi for att klara av detta och hur
leder man ménniskor i stdndigt fordndrade
situationer.

Malgrupp: Chefer och formén pa alla nivaer,
samt alla som vill forstd hur man skall for-
halla sig till dagens kravande arbetsliv.

Mal: Mélet med kursen &r att forsta vad det
innebdr att arbeta i férdndrade situationer,

vad ar forandringsledarskap och hur skapar
vi vilja till fordndring istéllet for motstand.

Innehall:

® vad innebar det att jobba under stindiga
forandringar?

® hur leder man ménniskor i standigt
forandrade situationer och vilka forvént-
ningar stiller man pa medlemmarna i
arbetsgrupper eller team?

® vad innebér fordndringsmotstand och
varfor stoter vi alltjamt pa det?

® hur mycket beror forandringsmotstandet
pé felaktigt ledarskap och bristféllig
information eller - med andra ord - séttet
pé vilket fordndringen genomfors?

® hur orkar man sjdlv i stdndiga forandringar?

Ekonom Karl-Magnus Spiik har arbetat som
konsult i 6ver 25 dr. Han har skrivit ett flertal
bocker och dr en flitigt anlitad foreldsare.

1 hans utbildningar dr den roda trdden en-
kelhet, praktisk tillimpning, entusiasm och
resultat. Han dr en medryckande, malinrik-
tad och inspirerande foreldsare.

Ledarskap

Motes- och presentationsteknik

Tid: ti. 20.10.2009  k1.9:00-16:00
on. 21.10.2009 k1.9:00-15:30

Férelasare: Johan Lange

Avgift: kursavgift 550 € (inkl. kursmate-
rial, diplom, lunch samt kaffe)

Deltagare: max 12
Anmalan senast: 18.9.2009

Kursen arrangeras i samarbete med
Roda Utbildning AB (Www.roda.se)

Med denna utbildning féar du en flygande
start i att bli en verklig méstare pa att genom-
fora, effektivisera och framforallt leda effek-
tiva moten med intressanta och Gvertygande
presentationer.

Malgrupp: Alla som leder och deltar i méten.

Mal: Efter kursen kommer du att vara expert
pa att hélla och delta i konstruktiva och
resultatinriktade moten. Vi ldr dig hur du
haller sjdlvsidkra, engagerade och dverty-
gande tal och presentationer i samband med
effektiva moten. Efter kursen har du med
dig flera praktiska metoder att bygga upp din
presentation och moétet kring bade vad det
giller planering och framférande. Kort och
gott - Du lar dig vad som kréavs for att ha ef-
fektiva och sédljande moten och for att né dina
och andras mal.

Fortbildning 25

Innehall:

©® grunden for effektiva moten och séljande
presentationer

© forbereda ett mote

® véga ta intiativet till att fora protokoll

© praktiska metoder for att bygga upp sin
presentation

© utformning och framférande

©® minnesanteckningar och protokoll

® psykologi och kroppssprak

® personligheter och beteenden

©® argumentationsteknik

® hantera métessabotdrer

Johan Lange arbetar idag med personlig
utveckling inom tydligt ledarskap, medveten
service och en avslappnad syn pa forsdlj-
ning. Johan har en bakgrund som interna-
tionell chef med intensiv kundkontakt pa

i foretag som Ericsson, Microsoft och Sendit.

Vigledande i hans verksamhet dr individens
insikter, delaktighet och drivkrafter. Johan
har tidigare hallit kurser i féretagsintern
utveckling och coaching pd ledningsnivd.

Ledarskap

Tidsanvandningens ABC

Tid: ti. 3.11.2009 k1.09:00-16:00
Forelasare: Karl-Magnus Spiik

Avgift: kursavgift 360 € (inkl. kursmate-
rial och kaffe)

Paketpris for kurserna ”Tidanvdndningens
ABC” och "Att leda fordndring” 680 €

Anmalan senast: 1.10.2009
Vad anvinder vi var tid till? Varfor har sa
ménga nufdrtiden problem att anvéinda tiden

ratt? Hur kan vi bli effektivare utan stress?

Malgrupp: Alla som vill utveckla sin tidsan-
vandning eller arbeta mera effektivt.
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Mal: Mélet med kursen &r fa en mer effek-
tiv tidsanvandning. Vi lér oss att se vad vi
anvénder var tid till och lir oss metoder for
att prioritera. Den viktigaste mélsittningen
i arbetet dr att na resultat. For att gora detta
behovs riktning och mal.

Innehall:

® de grundldggande tankarna for all tids-
planering

@ hur ser ett enkelt och fungerande tidsan-
vandningssystem ut?

® formaga att fatta beslut och organisera;
vikten av ett fungerande arkiv

® vad innebdr prioritering och disciplin?

® delegering i praktiken, d.v.s. hur 6verlater
vi arbetsuppgifterna sd att dven ansvar och
ataganden foljer med?

Ekonom Karl-Magnus Spiik har arbetat som
konsult i 6ver 25 dr. Han har skrivit ett flertal
bocker och dr en flitigt anlitad foreldsare.

I hans utbildningar dr den roda trdden
enkelhet, praktisk tillimpning, entusiasm och
resultat. Han dr en medryckande, malinrik-
tad och inspirerande foreldsare.

Medicinsk akupunktur

Tid: to. 3.9.2009 k1.08:30-17:00
fr. 4.9.2009 k1.08:30-17:00
16. 5.9.2009 k1.08:30-17:00
6. 6.9.2009 k1.08:30-17:00
to. 14.1.2010 k1.08:30-17:00
fr. 15.1.2010 k1.08:30-17:00
16. 16.1.2010 k1.08:30-17:00
6. 17.1.2010 k1.08:30-17:00

Forelasare: Thomas Lundberg.
Birgitta Lundin

Avgift: kursavgift 1350 €
Deltagare max: 18

Anmalan senast: 3.8.2009
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Ar 1984 godkinde den svenska Socialstyrel-
sen akupunktur med visterlandsk inriktning
som behandlingsmetod fér smérta inom sjuk-
varden. Ar 1993 utvidgades indikationsomra-
det att dven innefatta vissa sjukdomstillstand
enligt vetenskap och beprovad erfarenhet. 1
Finland godkéndes akupunktur som behand-
lingsmetod inom sjukvérden ar 1995. Kursen
har givits sedan 1985 i Sverige och foljer

den svenska Socialstyrelsens foreskrifter for
behandling enligt visterldndsk evidensbase-
rad medicin.

Malgrupp: Lékare, fysioterapeuter, sjuksko-
terskor, barnmorskor, naprapater, kiroprak-
torer.

Mal: Kursen syftar till att ge deltagarna
grundldggande teoretiska och praktiska
kunskaper for att sjdlvstandigt kunna utfora
akupunkturbehandling enligt vasterlandsk
inriktning. Stor vikt laggs vid forstaelsen av
de mekanismer som styr effekterna av nal-
stimulering, stick- och stimuleringsteknik,
patientomhéndertagande och den egna tera-
peutiska rollen. Deltagarna skall ocksé kunna
integrera akupunktur med 6vrig behandling
och rehabiliteringsatgérder.
Teoriforeldsningarna leds av larare med erfa-
renhet av savil kliniskt arbete som forskning,
senaste forskningsron om akupunktureffek-
ter berors. De praktiska momenten leds av
larare med méangarig erfarenhet av akupunk-
turbehandling och utbildning.

Innehall, teori:

® akupunktur i ett historiskt perspektiv
smértfysiologi och akupunkturfysiologi
biverkningar, risker, legala aspekter
smarta i ansikte, huvud, nacke och axlar
smirtanalys och smértskattning
smartlindringsmekanismer vid akupunktur
evidensbaserad medicin

nociception, inflammation

klinisk sméirta, muskelsmérta
akupunktur och farmaka

artrossmarta, ryggsmarta

©©®© 00000 e0e0e

® neurogen smérta
® placebo, psykologiska faktorer
® el-ldra och elektroakupunktur

Praktik:

® behandlingsprinciper, stick- och stimule-
ringsteknik

® lokalisering akupunkter dvre kropps-
halvan

® principer for punktval

® hygien

© smaértdiagnoser

® elektroakupunktur

® akupunkter nedre kroppshalvan

® indikationer och diskussion diagnoser

Thomas Lundeberg dr leg ldkare, tidigare
professor i fysiologi och nu éverlikare i
smdrtrehabilitering och ordférande i Stiftel-
sen for akupunktur och alternativa biologis-
ka behandlingsmetoder. Han har undervisat
i akupunktur och andra sensoriska behand-
lingsmetoder sedan 1985, bdde vid universi-
tet/hogskolor och fristaende kurser. Han dr
forfattare till ett stort antal ldrobocker och
dar dven en flitigt anlitad foreldsare utom-
lands.

Birgitta Lundin fdir fysioterapeut med mdng-
arig erfarenhet av praktisk handledning vid
akupunkturundervisning och klinisk behand-
ling av smdrtpatienter. Birgitta har varit ord-
forande i den svenska akupunkturforeningen
for leg sjukgymnaster och initiativtagare till
tidskrifter och kongresser for akupunktur.
Hon har dven deltagit i den internationella
utvecklingen av akupunkturbehandling inom
fysioterapin.

I kursen ingér kurslitteratur (Andersson,
Lundeberg; "Akupunktur och smérta” och
”Punkthandboken”) och kursmaterial, nélar,
referenslitteratur, mm.

Fortbildning 27

Vinvarlden - grundkurs

Tid: to. 29.10.2009 k1.17:30-21:30

Forelasare: Ella Griissner Cromwell-
Morgan

Avgift: kursavgift 60 € (inkl. kaffe och
smorgas)

Deltagare max: 24
Anmalan senast: 28.9.2009

Malgrupp: Alla vinintresserade som vill 6ka
sina kunskaper om vinvérlden.

Innehall: Fran vinstock till vinkéllare jorden
runt. Vi borjar fran grunden och utfors-

kar vinvérldens historia, geografi, odling,
druvsorter och vinifikation.

Vi provar sex viner fran olika delar av vérl-
den och lér oss uppticka vinernas egenska-
per. Kvillen avslutas med en diskussion dér
vi reder ut fragor som:

©® Ska det vara dkta, plast- eller skruvkork?

® Blir vinet battre av att ligga i garderoben
ndgra ar?

©® Hur lange haller ett 6ppnat vin?

Ella Griissner Cromwell-Morgan dr diplome-
rad sommelier fran Restaurangakademien i
Stockholm ddr hon varen 2005 gick ut som
kursetta. Hon har dven avlagt Wine and
Spirit Education Trust’s Advanced Certifi-
cate. Ella hdller regelbundet vinprovningar
och foreldsningar, skriver om vin, medverkar
som dryckesexpert i livsstilsprogrammet
Stromso samt undervisar vid Hogskolan och
vid Alands hotell- och restaurangskola.
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Fortbildning

Vinvarlden - mat och vin i kombination

Tid: to. 19.11.2009 k1.17:30-21:30

Forelasare: Ella Griissner Cromwell-
Morgan

Avgift: kursavgift 65 € (inkl. kaffe och
smorgas)

Deltagare: max 24
Anmalan senast: 19.10.2009

Malgrupp: Mat- och vinintresserade som vill
veta mer om hur man kombinerar dem pa
bésta sitt.

Innehall:

Mat och vin i kombination. Allt fler vill ta del
av de smaksensationer man kan uppnd om
man kombinerar rétt vin med réitt mat. Hur
undviker man smakfiaskon, och hur kan man
med enkla medel géra bade maten och vinet
rattvisa?

Vi provsmakar sex viner tillsammans med en
smakassiett och utforskar hur olika kom-
binationer kan lyfta eller sinka den totala
smakupplevelsen.

Ella Griissner Cromwell-Morgan dr diplome-
rad sommelier fran Restaurangakademien i
Stockholm ddir hon vdren 2005 gick ut som
kursetta. Hon har dven avlagt Wine and
Spirit Education Trust's Advanced Certifi-
cate. Ella hdller regelbundet vinprovningar
och foreldsningar, skriver om vin, medverkar
som dryckesexpert i livsstilsprogrammet
Stromsé samt undervisar vid Hégskolan och
vid Alands hotell- och restaurangskola.

Barn och familjevald

Tid: to. 8.10.2009 k1.14:00-17:00
to. 5.11.2009 kl1.14:00-17:00

Forelasare: Beryl Fagerlund

Avgift: kursavgift 95 € (inkl. kaffe och
smorgas)

Anmalan senast: 4.9.2009

Familjevéld ar ett mycket kénsligt och laddat
amne. Nér barn blir utsatta for familjevald ar
det var skyldighet, som vuxna, att hjélpa och
stoda dessa barn. Men vad skall vi gora?

Malgrupp: Personal inom skola och barnom-
sorg samt Ovriga intresserade.

Mal: Mélet med kursen &r att ge deltagarna
kunskaper om familjevald och barn. Hur
bemoter vi och hur hjélper vi de inblandade.
Ett annat mal 4r att fa insikt om bakomlig-
gande psykologiska faktorer vid familjevald
ur bade de vuxnas och i synnerhet barnens
perspektiv.

Innehall:

® hur paverkar familjevéld barnen?

® hur mérker vi att ett barn dr utsatta for
familjevald?

® hur kan lérare eller dagvardspersonal
gora?

® vad &r viktigt att beakta?

Arbetssatt: Foreldsning med deltagande
dialog.

Beryl Fagerlund dr psykolog och familjetera-
peut och har under néstan 20 ar arbetat inom
Folkhdlsans familjerddgivning och dven
tidigare inom skolvdrlden. Numera arbetar
hon som frilans med familjeterapiutbildning,
handledning och dr en ofta anlitad foreldsare
inom bl.a. familjepsykologi.
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Psykologi

Kognitivt forhallningssatt
Den sokratiska dialogen

Tid: to. 17.9.2009 k1.9:00-16:00
fr. 18.9.2009 k1.8:30-15:30

Férelasare: Calle Fjellman

Avgift: kursavgift 375 € (inkl. kaffe)
Deltagare max: 16

Anmalan senast: 14.8.2009

Malgrupp: Kursen vénder sig till dig som
har erfarenhet av kognitivt forhallningssatt
indgon form. Framforallt till dig som vill
utveckla samtalet som en viktig del i ditt
arbete.

Mal: Kursen ger dig kunskap om ett sokra-
tiskt samtal och sokratiskt forhéllnings-
sétt. Den lér dig att anvénda de verktyg du
behdver for att veta vem som dger” vilket
problem. Olika typer av interventioner och
hur vi arbetar med vérden istillet for mal &r
ett viktigt inslag.

Innehall:

@ var och en som deltar uppmuntras att
ha med sig egna problemstéllningar,
funderingar och tankar rérande sig sjélva i
relation till en klient

® vi gar igenom hur och pé vilket sitt delta-
garen ser pa sitt problem

® vi gar igenom olika typer av intervjuer, al-
liansbyggande samtal, klargérande samtal,
sammanhangsmarkeringar mm.

® vi gar igenom hur man kan separera per-
son fran problem

® hur ldgger man upp en plan for fortsatt
arbete? Ar syftet forandring, medvetande-
gorande, acceptens, reflektion etc

@ hur arbetar man med klienter som starkt
objektifierar sig sjdlva?

Fortbildning 29

® olika typer av interventioner- sdsom indi-
rekta och direkta

Arbetssatt: Foreldsningar varvas med prak-
tiska 6vningar. Gruppuppgifter och diskus-
sioner. Ta gérna med exempel fran er praktik.

Calle Fijellman dr leg. psykoterapeut och
socionom. Han arbetar mestadels inom
missbrukarvdrd och kriminalvdrd, utbildning
inom den kognitiva psykoterapins huvudom-
raden, individ- och gruppterapi. (Fér mer
info se www.kognitivforum.se).
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SJOFARTSKURSER

Oppna hégskolans sjofartskurser vinder sig till dig som #r aktiv inom sjofartsbranschen.
Vi gor vart basta for att erbjuda just de kurser branschen behover!

For mer information kontakta kursplanerare Lena Marcus, tfn (018) 537 761,

Kommunikation

Ledarskap

Nautiska instrument

Pedagogik

Sjukvard

Sakerhet

Transportteknik

e-post: kurser.sjofart@ha.ax

General Operator’s Certificate, refresher
Kurs for SRC-certifikat

Mediahantering

Restricted Operators Certificate

Bridge Resource Management

Crowd and Crisis Management

Crowd and Crisis Management for landpersonal
Crowd and Crisis Management, refresher
Crowd Management

Electronic Chart Display & Information System (ECDIS)
Handledarkurs for sjobefél

Baskurs i forsta hjdlp

Halso- och sjukvard for fartygsbefil
Halso- och sjukvard, refresher
Medicinsk forsta hjilp

International Ship & Port Facility Security Code/SSO

Farligt gods

Lasthantering for gastankfartyg
Lasthantering for kemtankfartyg
Lasthantering for tankfartyg

Lastsdkring

Stabilitet och flytbarhet i skadad kondition

Las mer om kursutbudet pd www.maritimesafety.ax dér vara kurser presenteras tillsammans

med Alands sjosikerhetscentrums kurser.
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UNIVERSITETSKURSER

Univeritetskurser

Med universitetskurser avses kurser som ingér i utbildningsutbudet vid universitet
och hdgskolor utanfor Aland.

Arbetsplatspsykologi

h

I bbning 5 sp

Tid: fr. 25.9.2009 k1.18:00-21:15
16.26.9.2009 k1.09:00-14:45
fr. 30.10.2009 k1.18:00-21:15
16. 31.10.2009 k1.09:00-14:45

Forelasare: PeM Heidi Purho
Avgift: terminsavgift 80 €
Deltagare max: 25

Anmilan senast: 1.9.2009

Kursen erbjuds inom ramen for Abo
Akademis dppna universitet/Vasa.

Mal Att ge kunskaper om arbetsplatsmobb-
ning och hur sddan kan motverkas.

Innehall:

® Modellering av ledarskap (att utnyttja sina
starka sidor)

® Vad ar arbetsplatsmobbning?

® Mobbningens stadier

® Konsekvenser av arbetsplatsmobbning

Hur kan man stoppa en pagaende mobb-

ningsprocess?

® Mobbarens reaktioner nédr han/hon stélls
till svars

Arbetssatt: Foreldsningar och hemuppgifter.
Examination: Hemuppgifter.

Litteratur:

Leymann, H. (1986). Vuxenmobbning. Om

psykiskt vald i arbetslivet. Lund: Studentlit-
teratur.

Leymann, H. (1992). Fran mobbning till ut-
slagning i arbetslivet. Stockholm: Publica.
Randall, P. (1998). Adult bullying. Perpetra-
tors and victims. London: Routledge.
Rubenowitz, S. (2004). Organisationspsyko-
logi och ledarskap. Lund: Studentlitteratur.

Foretagets organisation
och ledning

Ledarskap.5 sp

Forelasare: NN
Avgift: terminsavgift 80 €
Anmalan senast: 28.8.2009

Kursen erbjuds inom ramen for Abo
Akademis dppna universitet/Vasa.

Kurstiderna dnnu oklara vid tryckning av
katalogen. Ga in pa hemsidan (www.ha.ax/
open) for att se tiderna.

Férkunskaper: Organisation och ledning-en
introduktion, 10 sp eller motsvarande prak-
tisk erfarenhet.

Malgrupp: Ledarskapskursen dr en alterna-
tivt valbar profileringskurs pa grundstudie-
niva. Vi rekommenderar kursen for alla som
ar intresserade av fragor kring ledarskap och
ledning och deras koppling till fragestall-
ningar kring organisering.

Mal: Kursen ger deltagarna insikter i ledar-
skap och ledning, dess innehall och konse-
kvenser i organisationer samt olika situatio-
ner som paverkar ledarskapet och ledningen.
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Malet dr vidare att 6ka deltagarnas forstaelse
for de organisatoriska processer som beror
ledarskapet samt ge en formaga att kritiskt
reflektera kring ledarskap i praktiken.

Innehall:

Under kursen ligger fokus pa:

En historisk genomgang av ledarskapsforsk-
ningen samt ledarskapsforskningens fokus
idag.

Olika teman som berdr ledning av individer
och grupper och ledning av aktiviteter och
organisationen.

Arbetssatt: Foreldsningar, seminarier, ar-
beten.

Examination: Tentamen.

Litteratur:

Linstead, Stephen, Liz Fulop & Simon Lil-
ley. (2004). Management and organization: a
critical text.

Artiklar och 6vrigt material enligt anvis-
ningar.

Fortsattningskurs i nygrekiska, del |

Tid: ma. 10.8.2009 k1.17:00-19:30
ti. 11.8.2009  k1.17:00-19:30
on. 12.8.2009 kl.17:00-19:30
to. 13.8.2009  kl1.17:00-19:30
fr. 14.8.2009  kl.17:00-18:30
ma. 17.8.2009 kl1.17:00-19:30
ti. 18.8.2009  k1.17:00-19:30
on. 19.8.2009 kl1.17:00-19:30
to. 20.8.2009  kI1.17:00-19:30
fr. 21.8.2009  kl1.17:00-18:30

Forelasare: fil.dr. Sten Ryda
Avgift: terminsavgift 80 €

Anmailan senast: 10.6.2009
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Kursen erbjuds inom ramen for Abo
Akademis oppna universitet/Vasa.

Malgrupp:

Kursen vinder sig till dem som har genom-
gétt grundkurs i nygrekiska, dels till dem
som pé annat sitt har forvarvat motsvarande
kunskaper om nygrekiskans alfabet, uttal och
elementdra grammatik.

Innehall:

Grekland &r ett av alanningarnas favoritres-
mal. Det ér inte bara sol, berg och hav som
lockar utan dven en méngtusenarig kultur,
och en viktig del av denna kultur &r sjélva
spraket. Det &r fascinerande att de nygre-
kiska orden for sol”, ”hav” och himmel”
har exakt samma form som hos Homeros pa
700-talet £.Kr. Den som kan séiga ndgra védn-
liga ord pé nygrekiska vet ocksa att spraket
Oppnar manga dorrar.

Arbetssatt:

Kursen inleds med en repetition av uttal och
elementdr grammatik. Dérefter studeras
nagra kapitel i en larobok som, férutom ett
nyttigt ordférrad, dven innehaller texter om
Greklands kultur och samhillsliv. Undervis-
ningen bestar av foreldsningar, uttalsévning-
ar och enklare konversation.

Examination:

For att mojliggora ett gott studieresultat dr
kursen uppdelad i tva etapper. Del I av kur-
sen erbjuds darfor sommaren 2010. For att
tillgodogora sig 5 sp krivs att examinationen,
som avser bade del I och del 11, &r avlagd.
Examinationen arrangeras nér del II-kursen
ar avslutad och kan avlaggas av savil tidigare
som nya deltagare.

Litteratur:
Ioannidis, G. (1991 el. senare). Nygrekiska 2.
Lund: Kursverksamhetens forlag.

Halsokunskap

Halsa i skolkontext I, 8 sp

Tid: ma. 3.8.2009 k1.15:00-19:00
ti. 4.8.2009 k1.09:00-15:30
on. 5.8.2009 k1.09:00-16:00
to. 6.8.2009 k1.09:00-15:30
fr. 7.8.2009 k1.09:00-12:00
16. 19.9.2009 k1.09:00-15:30

Foérelasare: PeD Marita Eklund
socionom Kaj-Mikael Wredlund
m.fl.

Avgift: terminsavgift 80 €
Anmailan senast: 29.5.2009

Kursen erbjuds inom ramen for Abo
Akademis oppna universitet/Vasa.

Kursen ér den sista delkursen i grundstudier-
na (25sp) i Halsokunskap. Kursen fungerar
ocksa utmérkt som fristaende kurs for larare
som undervisar i hdlsokunskap och personer
som dr intresserade av fragor kring ungdo-
mar och hélsa.

Kursen kan ocksa ldsas som forsta delkurs

i grundstudierna i hdlsokunskap! I mén av
intresse planerar vi erbjuda de dvriga grund-
studiekurserna pa nytt med borjan v'10 eller
h'10.

Innehall:

® Hilsokunskapsdmnets mal, uppgifter och
innehallsomraden

® Didaktiska utgdngspunkter f6r HK under-

visningen

En hilsofrdmjande skola

Kostfostran

Droger

Fysisk aktivitet

Barn och ungas hélsotillstdnd, subjek-

tivt upplevda hélsa och hélsorelaterade

beteende

[ONCINOCINONNC}

Universitetskurser

® Socioemotionella fardigheter i hdlsokun-
skapsundervisningen
® Sexualundervisningens didaktik

Arbetssatt: Foreldsningar, inlimningsupp-
gifter.

Examination: Tentamen av litteratur.

Litteratur: Peltonen, H. & Kannas, L.
(2006). Halsokunskap. En forsta hjalp for
undervisningen i hdlsokunskap.
Johansson, Ulla. (2004). Naring och hélsa.
Studentlitteratur.

Den svenska supen i det nya Europa: nya
villkor for alkoholprevention. Statens folk-
hilsoinstitut. (2002), (ca 150 s.)

Tobaksfria ungdomar - hur nar vi dit? Statens
hilsoinstitut. (2002), (ca 20 s.)

FYSS 2008 Statens folkhélsoinstitut.(s. 11-
32, 38-44, 152-164)

Fysisk aktivitet for nytta och noje. Statens
folkhélsoinstitut. (s. 5-21)

Litmanen, Pesonen, Renfors & Ryhénen.
Kom i form 2 (s. 143-184)
Rekommendation om fysisk aktivitet for
skolbarn i aldern 7-18 ar. (s. 14-52)

Halsovardsadministration

Halsovardsel i och budg ing inom
hélso- och sjukvard, 5 sp

Tid: fr. 11.9.2009 kl.17:15-21:15
16. 12.9.2009 k1.09:00-15:30

Férelasare: pol.lic. Hans Frantz
Avgift: terminsavgift 80 €
Anmalan senast: 19.8.2009

Kursen erbjuds inom ramen for Abo
Akademis oppna universitet/Vasa.

Mal: Insikt i hdlso- och sjukvardens ekonomi
som en del av samhéllsekonomin och organi-
sationens verksamhet. Kénnedom om allmén
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budgeteringsteori. Kdnnedom om planering,
budgetering och redovisning inom den fin-
landska offentliga forvaltningen.

Innehall:

Centrala hélsoekonomiska fragestéllningar
och begrepp. Hilsoekonomi som en del av
samhills- och organisationsekonomin. Eko-
nomiska kalkyler och prestationsmétt samt
tillimpningar inom hélso- och sjukvarden.
Hilsoekonomins betydelse for vardkulturen.
Budgetteorier. Ekonomisk styrning i form av
planering, budgeteringstyper och argument
samt redovisning inom hélso- och sjukvérd
som en del av offentlig forvaltning. Budgete-
ringens betydelse for vardkulturen.

Arbetssatt: Foreldsningar.
Examination: Hemtentamen.

Litteratur:

Brodin, H. (1998). Hélsoekonomins grunder.
Lund: Studentlitteratur.

Finkler, S.A. (2000). Financial Management
For Nurse Managers And Executives. Phila-
delphia: W.B.Saunders.

Oulasvirta, L. (1997 el. nyare). Sé fungerar
kommunen. Helsingfors: Finlands kommun-
forbund.

Sintonen, H. (1997 el. nyare). Terveystalous-
tiede. WSOY. Helsingfors: WSOY (valda
delar, behandlas under kursen).

Halsovardsadministration

Halsovardsjuridik, 5 sp

Tid: fr. 2.10.2009 k1.17:15-21:15
16. 3.10.2009 k1.09:00-15:30

Férelasare: pol.lic. Hans Frantz
Avgift: terminsavgift 80 €

Anmalan senast: 9.9.2009
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Kursen erbjuds inom ramen for Abo
Akademis oppna universitet/Vasa.

Mal: Insikt i social- och hilsovérdens juri-
diska fragor. Insikt i kollektivavtalssystemet.

Innehall:

Patientens, anhdrigas och hélso- och
sjukvéardspersonalens réttsliga stdllning.
Sardragen i hilso- och sjukvardspersonalens
anstallningsvillkor, offentlig och privat an-
stillning. Kollektivavtalssystemet.

Arbetssatt: Foreldsningar, litteraturstudier.
Examination: Hemtentamen.

Litteratur:

Lohiniva-Kerkeld, M. (2001). Terveydenhu-
ollon juridiikka. Helsinki: Lakimiesliiton
kustannus.

Narikka, J. (2005) 2:a rev.uppl. Sociaali- ja
terveydenhuollon lainsdddantd kaytdnnossa.
Tietosanoma Oy.

Potilaan asema ja oikeudet. (2000). / Sund-
man, E. (red). Helsinki: Hygeia (eller motsva-
rande ur SMH:s publikationer).

Aktuellt allmént tjanste- och arbetskollek-
tivavtal (se www.kuntatyoantajat.fi informa-
tionstjanst/kollektivavtal/AKTA).
Finsksprakig litteratur behandlas under kur-
sen och Ovrig litteratur enligt anvisningar.

Kursen ingar i grundstudierna (25 sp) i hilso-
vérdsadministration. Delkurserna ar:
Introduktion till hilsovardsadministration
och ledarskap (5 sp)

Ledarskapsteorier (5 sp)

Organisationsteorier (5 sp)

Ekonomi och juridik inom hélsovardsad-
ministration (10 sp): Halsoekonomi och
budgetering inom hélso- och sjukvard ( 5 sp),
Hiélsovardsjuridik (5 sp)

Italienska 1, 5 sp

Tid: ma. 3.8.2009 k1.18:00-21:15
ti. 4.8.2009 k1.18:00-21:15
on. 5.8.2009 k1.18:00-21:15
to. 6.8.2009 kI.18:00-21:15
fr. 7.8.2009 k1.18:00-21:15
16. 8.8.2009 kl1.18:00-21:15

Forelasare: MPil Susanna Nocchi
FM Marina Nygard

Avgift: terminsavgift 80 €
Anmalan senast: 29.5.2009

Kursen erbjuds inom ramen for Abo
Akademis dppna universitet/Vasa.

OBS! Kursen fortsétter under helger pa
hosten.

Forkunskaper: Inga forkunskaper krdvs.

Malgrupp: Endast dkta nyborjare! Langre
hunna hénvisas till konversationskursen pa
fortbildningssidan.

Innehall:

Italienska 1 &r en nybdrjarkurs. De stude-
rande borjar bekanta sig med spraket och
den italienska kulturen, borjar lara sig forsta
tydligt tal i lugnt tempo och anvénda spraket
i tal och skrift i enkla vardagssituationer.
Under kursen 6var man forstéelse av enkelt
tal med vanligt vokabulédr som anknyter till
konkreta situationer eller den egna erfaren-
heten. Man lar sig berdtta om sig sjalv och sin
ndrmaste krets, att reda sig i enkelt umgénge
och i de vanligaste servicesituationerna.
Man léser korta texter fran alldagliga sam-
manhang (reklam, brev, matsedlar, tidtabel-
ler, texter i dialogform och dylikt). Man skri-
ver korta, enkla texter som har att géra med
bekanta dmnen (verkliga eller fiktiva perso-
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ner, handelser, egna och familjens planer).
Vi sysslar mycket med muntliga dvningar
under lektionerna, medan de skriftliga for
det mesta gors hemma. Inom grammatiken
behandlas bl.a. presens, passato prossimo,
stare+gerundio, possessiva pronomen, man-
passiv och objektsformer delvis.

Arbetssiatt: Tentamen, 6vningar.

Litteratur: Marta Gallicchio-Bornebusch,
Kerstin B. Rydén. (2005). Adesso 1. Alm-
qvist & Wiksell.

Ovrigt material enligt ldrarnas anvisningar.

Kursen gar huvudsakligen pa italienska
(speciellt under veckan i augusti) samt pa
engelska, svenska.

Kulturledning

Introduktion till kulturledning - kultur,
arbetsliv och projekt, 5 sp

Tid: to. 19.11.2009 k1.18:00-21:15
fr. 20.11.2009 k1.18:00-21:15

Forelasare: Fil.dr. Susanne Osterlund-
Po6tzsch
m.fl.

Avgift: terminsavgift 80 €
Anmalan senast: 28.10.2009

Kursen erbjuds inom ramen for Abo
Akademis dppna universitet/Vasa.

Malgrupp:

Huvudsakligen personer som dmnar ta kurser
inom studiehelheten “Kulturledarskap”,

men dven andra intresserade av amnet dr
véilkomna.

Mal:
Kursens mélséttning &r att ge kursdelta-
garna verktyg for att fa ut det mesta av de
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olika kurserna inom linjen for kulturledning.
Syftet ar att deltagarna aktivt formulerar
mal och fungerar som projektledare for sitt
eget kursdeltagande. Inom kursen diskuteras
kulturbegrepp, centrala kulturteorier och
aktuella fragor angdende bl.a. kulturarv och
kulturpolitik. Deltagarna kommer dven att
genomfora egna case-studies. Kursen bestar
av tva nérstudiepass och resten av arbetet
gors sjilvstandigt.

Arbetssatt: Foreldsningar, dvningar, diskus-
sioner, case-studies och studiedagbok.

Litteratur:
Litteraturlista med forslag pa vidare lasning
delas ut i samband med nérstudietillféllet.

Marinarkeologi

Maritim historia I, 12 sp

Tid: ma. 24.8.2009 k1.09:00-17:00
ti. 25.8.2009  k1.09:00-17:00
on. 26.8.2009  k1.09:00-17:00

to. 27.8.2009  k1.09:00-17:00
fr. 28.8.2009  k1.09:00-17:00
16.29.8.2009  k1.09:00-17:00

Forelasare: FK Marcus Lindholm
m.fl.

Avgift: terminsavgift 80 €
Deltagare max: 12
Anmilan senast: 29.5.2009

Kursen féljer fordringarna vid Turun
yliopisto.

Malgrupp: Kursen vinder sig till alla intres-
serade av vrak och marinarkeologi. For den
som dmnar dyka (inget maste) kravs dyk-
certifikar (OWD (Padi diving) eller motsva-
rande).

Innehall:

Kursen bestar av fem olika delkurser:
Inledning till marinarkeologi och marinar-
keologisk forskning (2 sp)

Artefakter och fast fornldmningar (3 sp)
Allmén sjofartshistoria (1 sp)

Vrak i Ostersjon (1 sp)

Féltkurs I (5 sp)

Detaljerad beskrivning av de olika delarna
skickas till de anmailda.

Arbetssatt: Foreldsningar, faltarbete, lit-
teraturstudier.

Examination: Essier, tentamen.

Den som deltar i dykningar méste uppvisa
lakarintyg (inte dldre 4n tvéa ar gammalt) ver
hélsotillstandet.

For eventuell kost och logi samt kursmaterial
star deltagarna sjélva.

Som filtledare fungerar FM Stefan Wessman
och som sikerhetsdykare Sven Berglof.

Marknadsfoéring

Marknadsforingens undersokningsmetodik,
8 sp

Tid: fr. 4.9.2009  kl1.12:30-21:00
16.5.9.2009  k1.09:00-14:00
86. 6.9.2009  k1.09:00-14:00
fr. 9.10.2009  kl.12:30-21:00
16. 10.10.2009 k1.09:00-14:00
fr. 6.11.2009  kl.12:30-21:00

16. 7.11.2009  k1.09:00-14:00
Forelasare: ED Peter Bjork
Avgift: terminsavgift 80 €
Anmélan senast: 17.8.2009

Kursen féljer fordringarna vid Svenska
handelshégskolan.

Malgrupp: Personer med intresse for metod-
fragor och som &r i behov av att genomfora
och forstad marknadsundersdkningar.
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Mal:

De studerande skall efter avklarad kurs
sjalvstandigt kunna hantera och 16sa mark-
nadsforingsrelaterade unders6kningspro-
blem. Kursens mélséttning &r att 6va upp den
studerandes forméga att infor en undersok-
ningsuppgift kunna vilja 1lamplig undersok-
ningsmetod, samla in savél kvantitativt som
kvalitativt datamaterial, bearbeta och sam-
manstélla materialet samt tolka resultaten.

Innehall:

Pa kursen behandlas de underliggande syn-
satten som de olika undersokningsmetoderna
bygger pa. De vanligaste kvantitativa och
kvalitativa datainsamlingsmetoderna presen-
teras och metoder for att sammanfatta och
framstilla datamaterial behandlas.

Arbetssatt:
Forelasningar, case och grupparbeten.

Examination:
Tentamen och vningsdel.

Litteratur:

Christensen, L., Engdahl, N., Griis, C. &
Haglund, L. (2001). Marknadsundersokning.
Lund: Studentlitteratur.

Edling, C.& Hedstrom, P. (2003). Kvantita-
tiva metoder. Grundldggande analysmetoder
for samhalls- och beteendevetare. Lund:
Studentlitteratur.

Svensson, P.-G. & Starring, B. (red.) (1996).
Kvalitativa studier i teori och praktik. Lund:
Studentlitteratur. Artiklar och dylikt enligt
examinators anvisningar max 50 sidor.

Valfard, jamlikhet och utveckling, 5 sp

Tid: fr. 2.10.2009 k1.17:15-21:15
16. 3.10.2009 k1.09:00-14:00
fr. 9.10.2009 kl1.17:15-21:15
16. 10.10.2009 k1.09:00-14:00

Forelasare: PD Jan Otto Andersson

Univeritetskurser

Avgift: terminsavgift 80 €
Anmalan senast: 10.9.2009

Kursen erbjuds inom ramen for Abo
Akademis oppna universitet.

Mal: Kursen behandlar socialekonomiska
fragestillningar, begrepp och métt. Vad ér,
hur méter man och hur astadkommer man
vilfard, jamlikhet och utveckling? Den som
gétt kursen borde kunna f6lja med och delta
i diskussionen och vilférdsstaten, relationen
mellan BNP och lycka, fattigdom och svélt
samt utsikterna for en héllbar utveckling.

Innehall: Fragor som stéills under kursen ar
bl.a. Vad ér vélférd och hur astadkoms vil-
fard? Vad dr ojamlikhet och hur uppstar det?
Hur méta vilfard? Vad ar fattigdom och hur
uppkommer fattigdom, arbetsloshet, svalt?
Ekonomisk och miansklig utveckling; en mul-
tipel regressionsanalys. Vad &r lycka och hur
ar lycka relaterad till vélfard, jamlikhet och
utveckling? Vad kédnnetecknar de nordiska
vélfardsstaterna? Vad har hant med vélfarden
och jamlikheten i Finland och Sverige efter
1990-talskrisen? Nya utmaningar for de
nordiska modellerna.

Arbetssitt: Foreldsningar, esséer och lit-
teraturldsning.

Examination: Kort essi eller recension i an-
slutning till kursens tema. Tentamen.

Litteratur:

Amartya Sen. (2002) Utveckling och frihet.
Goteborg: Daidalos.

Kommittéen vélfardsbokslut.(2000). Vilfard,
ofird och ojamlikhet. Stockholm: Fritze.
Statens offentliga utredningar.

Richard Layard. (2006). Happiness. London:
Penguin.

Kursen ér en valbar kurs inom grundstudier-
na i Nationalekonomi vid AA.
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Universitetskurser

Naringslara

Grunderna i naringslara, 3 sp

d

Tid: on. 21.10.2009 kl.17:15-21:15
to. 22.10.2009 k1.18:00-21:15
fr. 23.10.2009  k1.18:00-21:15
16. 24.10.2009  k1.09:00-15:30
0. 25.10.2009 k1.09:00-14:00

Forelasare: LVM Catharina Holappa
Avgift: terminsavgift 80 €
Anmalan senast: 30.9.2009

Kursen féljer fordringarna vid
Helsingfors universitet.

Forkunskaper:
Kursen Livsmedlen i kosten, 3 sp.

Malgrupp:

Kurserna i ndringsléra ar avsedda for per-
soner som i sitt jobb behdver kunskaper i
nidringslara och som vill fordjupa sin kén-
nedom om foérhéllandet mellan néring och
hilsa. Hela grundstudiehelheten bestar av nio
studieavsnitt. I man av intresse erbjuds flera
av kurserna.

Mal:

Malet for ndringsldran ar att forska och
undervisa i frdgor om ménniskans nutrition
fran grundlédggande vetenskap till praktisk
tillampning. Kemi och biologi samt sérskilt
biokemi och fysiologi utgdr grund for att ut-
reda vilken roll niaringen spelar for olika livs-
funktioner. Néringsldran svarar pa fragor om
niringsdmnen och de méngder som behdvs
av dem for tillvaxt, upprétthallande av liv,
fortplantning och hélsa. Inom néringsldaran
bedrivs ocksa forskning i ingrediensernas
och matritternas betydelse for nutritionen
och ocksé i fordndringar i ndringsdmnena
och ingredienserna under olika matlag-
ningsprocesser. Ocksa biologiska, sociala,

kulturella och psykiska faktorer inverkar
pa méanniskans nutrition. Nar man under-
soker skillnader i matanvandningen mellan
individer, grupper och nationer och sdker
l6sningar pa nationella och internationella
nédringsproblem tillimpas ocksa samhalls-
och beteendevetenskapliga kunskaper och
forskningsmetoder.

Innehall:
Grunderna i médnniskans nutrition och i den
finldndska folknéringen.

Arbetssatt: Foreldsningar, inlimningsupp-
gifter, grupparbete.

Examination: Tentamen.

Litteratur: Enligt foreldsarens anvisningar.

Pedagogik

Kvalitativa metoder Il, 5 sp

Tid: fr. 2.10.2009  k1.17:00-21:00
16. 3.10.2009  k1.08:00-14:00
fr. 23.10.2009 k1.17:00-21:00
16. 24.10.2009 k1.08:00-14:00

Forelasare: PeD Goran Bjork
Avgift: terminsavgift 80 €
Anmailan senast: 10.9.2009

Kursen fdljer fordringarna vid Abo
Akademi i Vasa.

Mal: Forstaelse for grunderna for tolkande
ansatser med beaktande av vetenskapsteore-
tiska aspekter pa vetenskaplig forskning.
Innehall:

Tillampning av tolkande forskningsansatser
i empiriska undersokningar med avseende pa
insamlings-, analysmetoder samt tolkning av
deskriptiv information.
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Arbetssitt:
Forelasningar, gruppdiskussioner, dvningar
och temaarbete.

Examination:

Godkinda 6vningsuppgifter och hemtenta-
men, samt aktivt deltagande i gruppdiskus-
sioner.

Litteratur:

Alvesson, M. & Skoldberg, K. (1994). Tolk-
ning och reflektion. Vetenskapsfilosofi och
reflektion. Studentlitteratur.

Gustavsson, B. Kunskapsfilosofi. tre kun-
skapsformer i historisk belysning. Wahlstrom
& Widstrand.

Kvale, S. (1997). Den kvalitativa forsknings-
intervjun. Studentlitteratur.

Merriam, S.B. (1994). Fallstudien som forsk-
ningsmetod. Studentlitteratur.

Uljens, M. (1989). Fenomenografi. Lund:
Studentlitteratur.

Kursen ingér i férdjupade studier i allman
pedagogik.

Pedagogik

Pro gradu-avhandling och seminarier

Tid: 1. 6.11.2009  k1.17:00-21:00
16. 7.11.2009  k1.08:00-14:00
fr. 20.11.2009  kl1.18:00-21:00
16. 21.11.2009  k1.09:00-14:00
fr. 15.1.2010  k1.17:00-21:00
16. 16.1.2010  k1.08:00-14:00

Forelasare: PeD Goran Bjork
PeM Linda-Marie Evertsson

Avgift: terminsavgift 80 €
Anmalan senast: 14.10.2009

Kursen féljer fordringarna vid Abo
Akademi i Vasa.

Forkunskaper: Grund- och amnesstudier i
pedagogik (25+25 sp) med goda insikter

Universitetskurser

Mal: Att i samband med planerade, genom-
forande och rapportering av egna forknings-
arbeten ge studernade 6vning i vetenskapligt
tdnkande och vetenskapliga tillvigagangs-
sdtt, samt konkret fértrogenhet med de olika
skedena i en ndgot mera omfattande forsk-
ningsprocess.

Innehall:

Seminarier:

® Inledande seminarier som grund for utar-
betande av forskningsplan

® Seminarium kring forskningsplan

©® Metodseminarium

® Avslutande seminarium

Sjélvstindigt forskningsarbete.
Handledning i grupp och individuellt.

Examination: Deltagande i seminarietillfal-
len som inkluderar presentation av forsk-
ningsplan, undersokningens metoder,
avhandlingen mot slutet av processen samt
opponentskap pad metodseminarium och av-
slutande seminarium. Godkénd avhandling.

Kursen ingér i fordjupade studier i allmén
pedagogik.

Psykologi

Introduktion till psykologin, 10 sp

Tid: to. 27.8.2009  k1.18:00-21:15
to. 3.9.2009 k1.18:00-21:15
to. 10.9.2009  k1.18:00-21:15
to. 17.9.2009  kl.18:00-21:15
to. 24.9.2009  kl1.18:00-21:15
to. 1.10.2009  kl.18:00-21:15

Forelasare: PsM Cedrik Lindholm
Avgift: terminsavgift 80 €
Deltagare max: 25

Anmalan senast: 6.8.2009
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Universitetskurser

Kursen erbjuds inom ramen for Abo

Akad universitet

Psykologin ér den vetenskap som i forsta
hand behandlar méanniskans beteende, tanke-
verksamhet och kéansloliv. Psykologins mél
dr att forklara och forsta de processer som
ligger bakom ménniskans beteende och hur
dessa processer paverkas av forhallanden i
ménniskans omgivning. Det ar alltsé frage-
stdllningar som berdr oss alla.

Mal: Kursen ger forsta allmén orientering i
psykologi. Malsittningen &r att ge grund-
laggande kunskaper om vad &mnet och
vetenskapen psykologi samt yrket psykolog
ar. Den ger basinsikter i psykologins historia,
delomraden, tillampningsomraden och psy-
kologisk forskning. Den behandlar alltsé psy-
kologiska begrepp, problemstéllningar och
teorier samt dagens psykologiska forskning,
kunskap och trender.

Arbetssatt: Foreldsningar och 6vningar.
Examination: Tentamen.

Litteratur:

Eysenck, Michael. (red.)(2000). Psykologi.
Ett integrerat perspektiv. Lund: Studentlit-
teratur.

Samt enligt foreldsarens anvisningar f6l-
jande:

Roediger, Capaldi, Paris, Polivy och Herman.
(1996). Psykology. St. Paul: West Publishing
Company.

Egidius, H (1984): Riktningar i modern
psykologi.

Stockholm: Natur och kultur

Hansen, S. (1988): Fran neuron till neuros.
En introduktion till

fysiologisk psykologi. Lund: Natur och
Kultur

Hwang, P (red) (2005): Var tids psykologi.
Stockholm: Natur och kultur

Madsen, K. B.: Psykologins utveckling frdn
spekulativ filosofi till

experimentell vetenskap. Stockholm: Wahl-
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strom & Widstrand

Permer, K och Permer, L-G (1989): Psykologi
- en grundbok.

Lund: Studentliteratur

Saugstad, P: Psykologins historia. En intro-
duktion i modern psykologi

(1998): Stockholm: Natur och kultur

Kursen ér den forsta obligatoriska kursen
inom grund- och &mnesstudier (25-60 sp) i
Psykologi. I man av intresse kommer flera
delkurser att erbjudas.

Religionsvetenskap

Dod och begravning i viarldens stora
religioner, 5 sp

Tid: ti. 8.9.2009 k1.18:00-20:45
on. 9.9.2009 k1.18:00-20:45
to. 10.9.2009 k1.18:00-20:45
fr. 11.9.2009 k1.18:00-20:45

Forelasare: Professor Nils G. Holm
Avgift: terminsavgift 80 €
Anmalan senast: 18.8.2009

Kursen erbjuds inom ramen for Abo
Akademis oppna universitet.

Forkunskaper:
Inga sérskilda forkunskaper krévs for delta-
gande i kursen.

Malgrupp:

Alla intresserade av &mnet. Kursen kan ut-
gora en del av studierna i &mnet religionsve-
tenskap vid Abo Akademi.

Innehall:

Kursen bestér av en oversiktlig genom-
géang av virldens religioner, bl.a. de forntide
religionerna i Mellanéstern, judendom, kris-
tendom, islam, hinduism, buddism, jainism,
sikhism samt Kinas och Japans religioner.

Sarskild vikt 1aggs vid uppfattningar om
doden och livet efter detta samt pé riter i
samband med begravningar.

Arbetssatt: Foreldsningar.

Examination: Hemskrivning 6ver teman som
delges under kursen.

Litteratur:

Holm, Nils G. 3:e uppl. (2003). Religionshis-
toria: en introduktion med textldsning. Reli-
gionsvetenskapliga tidskrifter nr. 25.
Chidester, David. second ed. (2001 eller
senare). Patterns of Transcendence. Religion,
Death and Dying.

Grundkurs i juridik/del I-1l, 4+6 sp

Tid: m4. 21.9.2009 k1.18:15-20:45
ma. 28.9.2009 k1.18:15-20:45
ma. 5.10.2009 k1.18:15-20:45
ma. 12.10.2009  k1.18:15-20:45
ma. 19.10.2009  kl.18:15-20:45
ma. 26.10.2009  kl1.18:15-20:45
ma. 2.11.2009 k1.18:15-20:45
ma. 9.11.2009 k1.18:15-20:45
ma. 16.11.2009  kl1.18:15-20:45
ma. 23.11.2009  kl1.18:15-20:45
ma. 30.11.2009  kl1.18:15-20:45

Forelasare: JK Marcus Matar
Avgift: terminsavgift 80 €
Anmailan senast: 31.8.2009

Kursen erbjuds inom ramen for Abo
Akademis oppna universitet.

Mal: Den tva delade kursen innefattar en
introduktion till vart gidllande rattssystem.
Kursen 4r obligatorisk i grunsstudierna i of-
fentlig réatt samt i folk-, handels-, privat-, och
sjorétt inom ramen for pol.mag.- och ekon.

Universitetskurser

mag.-utbildningarna vid Abo Akademi. Del T
ar obligatorisk for sddana personer som stu-
derar for avlaggande av rittsnotarieexamen
vid Abo Akademi.

Innehall:

Del I (offentlig rétt, allmén réttslara och EG-

ratt) 21.9 - 19.10:

® - allmén rattsldra

® - de hogre statsorganens kompetens, orga-
nisation och inbordes relationer

© - statens dvriga forvaltningsorganisation

® - kommunférvaltningen

© - forvaltningsverksamhet och réttsskydd

® - EG-rittens grunder.

Del II (privatratt) 26.10 - 30.11:

® - civil- och handelsratt

® - familje- och kvarlatenskapsritt

Arbetssatt: Foreldsningar och litteraturstu-
dier.

Examination: Tvadelad skriftlig tentamen.

Litteratur:

Del I:

Tuori, K. (2001). Den offentliga rattens grun-
der. Helsingfors: Juridiska fakulteten, HU.
Borchardt, K.-D. (2000). Gemenskapsréittens
ABC. Luxemburg: EUR-OP.

Timonen (1996) (3:e omarb.uppl). Inledning
rill Finlands réttsordning. Del 1. Helsingfors:
Juristforbundets forl. s. 1-60.

Del II:

Bérlund red.(2000). Finlands civil- och
handelsritt - en introduktion. Helsingfors:
juristforbundets forlag. s. 1-83, 105-420.
Timonen (1996) (3:e omarb.uppl). Inledning
till Finlands réttsordning. Del 1. Helsingfors:
Juristforbundets forl. s. s. 435-526.
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Universitetskurser

Sjo- och annan transportritt, 10 sp
Tid: 16. 24.10.2009  k1.10:00-16:00
0. 25.10.2009  k1.10:00-16:00
16. 14.11.2009  k1.10:00-16:00
s0. 15.11.2009  k1.10:00-16:00
Forelasare: pol.mag. Henrik Rak
Avgift: terminsavgift 80 €

Anmalan senast: 2.10.2009

Kursen erbjuds inom ramen for Abo
Akad . .

Mal:

Studieperioden &r avsedd att ge de studer-
nade insikter i sj0-, transport- och befrakt-
ningsrittens centrala delar, varvid sarskild
uppmaérksamhet dgnas reglerna for de olika
transportsétten (land, luft, sjo), forhallandet
kop-forsdkring-transport och dokumentens
juridiska betydelse vid transport samt de
olika befraktningsavtalen, befraktningsav-
talens bindande verkan och tolkningen av
befraktningsavtal.

Innehall:

Reglerna for de olika transportsitten (land,
luft, sjo), kombinerade transporter, doku-
mentets juridiska betydelse, férhallandet
kop-forsdkring-transport, (SjoL 8674/94)
stadganden om befraktning och konosse-
ment, standarddokument, containertranspor-
ter och enhetsbehandling av gods.

Arbetssatt: Foreldsningar, litteraturldsning.
Examination: Hemtentamen.

Litteratur:

Falkanger & Bull. (2004). 6. utgave. Inn-

foring i sjerett. Ej avsnitt 10, 12, 14, 22 och
23.

Selvig,E. (1975) 2. utgave. Fra kjoprettens og
transportrettens grense-land.

Sisula-Tulokas, L. (2003) 2 uud.pain. Kul-
jetusoikeuden perusteet. Ej kap. 9.

Ekelund, P. (1998). NSAB. Nordisk Spedi-
tionsforbunds almin-delige bestemmelser for
spedition, transport og oplagring.

Honka, H. (red.).(1997). New Carriage

of Goods by Sea. The Nordic Approach
Including Comparisons With Some Other
Jurisdictions. Lases avsnitten av Honka,
Wetterstein och Kuusniemi.

Wetterstein, P. (2004). Redarens miljoskade-
ansvar. Lases kap. 3.

Wetterstein, P. (2006). Shipowner’s Environ-
mental Empairment Liablility — Development
and Challenges. I Esseys in Honour of Bill
Dufwa.

Forfattningar:

Sjolagen (674/94).

F om tillampningsforeskrifter till Sj6L stad-
ganden om sjoforklaring (321/67).

L om tillsyn 6ver fartygssiakerheten (370/95).
F ang. gemensamt haveri (502/80).
LuftfartsL (281/95).

L om luftbefordringsavtal (45/77).
Lufttransportlag (387/86).

L om végbefordringsavtal (345/79).
Jarnvégstransportlag (1119/00).
FartygsregisterL (512/93).

Sociologi

Droger ur kriminologiskt perspektiv, 5 sp
Tid: fr. 13.11.2009  k1.19:00-20:30

16. 14.11.2009  k1.09:00-14:45

s0. 15.11.2009  k1.10:00-13:15
Forelasare: fil. mag. Maria Normann
Avgift: terminsavgift 80 €

Anmalan senast: 21.10.2009

Kursen erbjuds inom ramen for Abo
Akademis dppna universitet.
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Malgrupp:

Alla intresserade av kriminologi och drog-
problematik. Kursen kan ingd som delom-
rade inom dmnes- eller fordjupade studier i
sociologi.

Mal:

Malsittningen med kursen &r att granska
droger ur kriminologiskt perspektiv. Kurs-
deltagarna far en nationell och internationell
oversikt 6ver narkotikarelaterad brottslig-
het, till exempel smuggling, valdsbrott och
langning. Kursen behandlar dven teorier om
orsaker till missbruk och marginalisering
och avslutas med allmén 6versikt ver drog-
forebyggande. Kursen inleds med en kort
introduktion till kriminologin och kriminolo-
giskt tdnkande.

Innehall:

® Inledning till kriminologi och droger

® Droger och nordiska trender i drogbruk
Att forutse missbruk och marginalisering
Droger och brott, smuggling

Droger och véldsbrott

Fran nykterhetsrorelsen till modernt drog-
forebyggande

O]
O]
O]
O]

Arbetssatt: Foreldsningar, hemuppgifter.
Examination: Hemuppgift.

Litteratur:
Rapporter och artiklar som samlas till ett
kompendium som kan kdpas pa kursen.

Spanska 3, 5 sp

Tid: ffr. 4.9.2009 k1.18:00-21:00

16. 5.9.2009 k1.09:15-13:00
fr. 18.9.2009  kl.18:00-21:00
16. 19.9.2009  k1.09:15-13:00
fr. 9.10.2009  kl.18:00-21:00

16. 10.10.2009  k1.09:15-13:00
fr. 23.10.2009  k1.18:00-21:00
16. 24.10.2009  k1.09:15-13:00

Universitetskurser

Férelasare: FM Marjaana Laaksonen
Avgift: terminsavgift 80 €

Deltagare max: 20

Anmailan senast: 14.8.2009

Kursen erbjuds inom ramen for Abo
Akademis oppna universitet.

Forkunskaper:
Studerande som har de férkunskaper som
kravs for kursen.

Malgrupp:

Avklarad Spanska 2 med vitsordet minst 2
eller ”goda” eller motsvarnade kunskaper
(A1-A2).

Mal:

Under Spanska 3 far de studerande storre
sakerhet i sin sprakanvindning och utvecklar
sin formaga att forstd huvuddragen i radio-
och TV-program om dagsaktuella fragor
samt i tidnings- och facktexter. Studerandens
insikter i den spansktalande vérldens kultur
fordjupas.

Innehall:

Materialet bestar av autentiska tidningsar-
tiklar fran den spansktalande vérlden. Det
anvinds ocksé TV- och radioprogram samt
filmer. Under kursens lopp haller varje stude-
rande ett kort anforande om ett valfritt tema.
Inom grammatiken behandlas bl.a. futurum,
konditionalis och konjunktiv.

Arbetssiatt: Gruppundervisning samt ovrigt
arbete.

Examination: Tentamen. Aktivt deltagande,
minst 75% nérvaro, godkénda inldimnings-
uppgifter.

Litteratur:
Léararens eget material. Ovrigt meddelas
senare.
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OBS! Pa hosten halls halva kursen. Kursen
fortsatter varterminen 2010.

Uppnédda fardigheter efter avklarad kurs:
A2-BI enligt den Europeiska referensramen.

Specialpedagogik

Perspektiv pa funktionshinder I, 5 sp

Tid: fr. 4.9.2009 k1.16:00-20:00
16. 5.9.2009 k1.09:00-17:00
6. 6.9.2009 k1.09:00-13:45
fr. 11.9.2009 kl1.18:00-21:15
16. 12.9.2009 k1.13:00-16:00

Férelasare: ped.handledare Carola
Groéndahl

specialklassldrare Catarina Lindroos
FD Monica Londén

PeM Mathias Furu

Avgift: terminsavgift 80 €
Anmalan senast: 14.8.2009

Kursen erbjuds inom ramen for Abo
Akademis dppna universitet/Vasa.

Mal: Kursens syfte ar att studerande erhaller
grundldggande kunskap om funktionshinder
och ldrande samt om stodatgérder i skola och
sambhille. Studerande skall dven reflektera
kring bemotande av individer med funk-
tionshinder samt fa medvetenshet om hur
bemotandet inverkar pa individens utveck-
lingsmojligheter.

Innehall: Teorier om beddmning av olika
funktionshinder, synskador, horselskador,
begavningshandikapp, beteendestorningar,
AD/HD, autism och Aspergers syndrom.
Stodatgérder i skola och samhélle for indivi-
der med funktionshinder.

Reflektion kring bemétande och empatifra-
gor.
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Arbetssatt: Foreldsningar.

Examination: Aktiv ndrvaro samt godkénd
tentamen och/eller inldimningsarbete.

Litteratur:

Kaski, M. (toim.) (2001). Kehitysvam-
maisuus, WSOY. Porvoo. (s. 182- 388, be-
handlas under kursen)

Michelsson, K. (2002). AD/HD. Diagnostice-
ring, rehabilitering och anpassning. Larum-
forlag AB. ISBN: 951-8976-24-4

Gillberg, C. (2002). Autism: medicinska
och pedagogiska aspekter. Stockholm: Cura
bokférlag.

Séderman, L. & Nordlund, M. Utvecklings-
storning/funktionshinder.

Takala, M. & Lehtomaéki, E. (toim.) (2002).
Kieli, kuulo ja oppiminen: kuurojen ja huo-
nokuuloisten lasten opetus. Finn Lectura.
Helsinki. ISBN: 951-792-117-9 (behandlas
under kursen)

Sjéblom, N. & Jonsson, C. (2001). En plats
for alla: om barn med synskada i forskola,
skola och fritidshem. Stockholm: Synskada-
des riksférbund.

Haddon, M (2003). Den besynnerliga hiandel-
sen med hunden om natten. Wahlstrom &
Widstrand.

Artiklar och 6vrig litteratur enligt foreldsa-
rens anvisningar

Kurserna ingér i grundstudierna (25 sp) i
amnet specialpedagogik. De olika delkur-
serna ar:

Introduktion till specialpedagogik (5 sp)
Inklusion och integrering (5 sp) (heter nu-
mera En skola for alla (5 sp)

Perspektiv pa funktionshinder I (5 sp)
Inlarningssvarigheter I (5 sp)
Specialpedagogik i skola och samhille (5 sp)

Specialpedagogik

Specialpedagogik i skola och samhiille, 5 sp

Tid: fr. 30.10.2009  k1.18:00-21:15
16. 31.10.2009  k1.09:00-13:00
fr. 13.11.2009  k1.18:00-21:15
16. 14.11.2009  k1.09:00-13:00

Forelasare: PeM Johan Korhonen
Avgift: terminsavgift 80 €
Anmalan senast: 7.10.2009

Kursen erbjuds inom ramen for Abo
Akademis oppna universitet/Vasa.

Mal: Kursens syfte &r att studerande erhéller
kunskap om specialpedagogikens framvéxt
och funktion i ett historiskt och nutida per-
spektiv i samhaélle och skola.

Innehall:

® Specialpedagogikens utveckling och
nulédge.

® Styrfaktorer for utbildning och specilape-
dagogisk verksamhet.

® Specialpedagogiska verksamhetsomraden.

® Specialpedagogik och mangkulturalitet.

Arbetssatt:

Aktivt deltagande i ledd undervisning, semi-
narier och/eller diskussionsgrupper.
Examination:

Skriftliga arbeten och/eller tentamen.

Litteratur:

Jahnukainen, M. (toim.) (2000). Lasten
erityishuolto ja -opetus Suomessa. (11 uppl.)
Helsingfors: Lastesuojelun keskusliitto (valda
delar, behandlas under kursen).

Tideman, M. (red.) (2000). Perspektiv pa
funktionshinder och handikapp. Lund: Stu-
dentlitteratur.

Hautamaiki, J. m.fl. (2009). Erityispedagogii-
kan perusteet. (valda delar, behandlas under
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kursen). Helsingfors: WSOY.
Artiklar och Ovrig litteratur enligt foreldsa-
rens anvisningar.

Statistik | och Il, 5+5 sp

Tid: fr. 11.9.2009 k1.19:00-21:00
16.12.9.2009  k1.09:00-17:00
6. 13.9.2009  k1.09:00-15:00
fr. 25.9.2009  kl1.19:00-21:00
16.26.9.2009  k1.09:00-17:00
$6.27.9.2009  k1.09:00-15:00

Forelasare: FD Nina Santavirta
Avgift: terminsavgift 80 €
Anmalan senast: 20.8.2009

Kursen erbjuds inom ramen for Abo
Akademis dppna universitet/Vasa.

Malgrupp:

Kurserna riktar sig till personer som laser
pedagogik pé fordjupad niva, men kurserna
kan enligt provning ocksa godkédnnas i andra
dmnen som kréver statistik.

Mal:

Statistik I:

Avsikten med kursen 4r att introducera
grundbegrepp i statistik.

Statistik I1:

Avsikten med kursen ér att introducera prin-
ciperna for statistisk slutledning.

Innehall:

Under kursen behandlas foljande teman:
Statistik I:

® att planera en undersokning

olika typer av skalor

fordelningars form

deskriptiv statistik
konfidensintervall och z-skalor
Statistik I1:

@®
O]
@®
O]
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® hypotestning

® parametriska test

® non-parametriska test

® samband och korrelationer

Arbetssatt: Foreldsningar, ovningar.
Examination: Skriftlig tentamen.

Litteratur:

Widjeskog, O. (2000). Statistik - en intro-
duktion.

Aronsson, A. (1997). SPSS for Windows 95.
Kompendium och &vrig litteratur enligt fore-
lasarens anvisningar.

Fran text till situation, 4 sp

Tid: on. 5.8.2009 k1.18:00-21:15

fr. 7.8.2009 k1.18:00-21:15
16. 8.8.2009 k1.09:00-14:45
$6.9.8.2009  k1.09:00-14:45
on. 12.8.2009 kl1.18:00-21:15
fr. 14.8.2009  kl1.18:00-21:15
on. 19.8.2009  kl1.18:00-21:15
fr. 21.8.2009  kl1.18:00-21:15
16.22.8.2009  k1.09:00-14:45

6. 23.8.2009  k1.09:00-16:15

Forelasare: scenpedagog, skadespelare
Grete Sneltvedt

Avgift: terminsavgift 80 €
Anmalan senast: 26.6.2009

Kursen fdljer fordringarna vid Teater-
hogskolan i Helsingfors.

Malgrupp:

Kursen vénder sig till alla som &r intresse-
rade av skadespelararbete, som kanske amnar
soka till teaterutbildning eller som redan

ar aktiva amatorskéadespelare. Kursen ar en
uppfdljning av hostterminens kurs i Skade-
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spelarkonst, men &r inget forkunskapskrav
for att delta i denna kurs.

Mal:

Malsittningen dr att kursdeltagaren far en
uppfattning om skadespelararbetets grund-
krav och de forsta stegen i arbetet med text.
Vi arbetar med trining och praktiska dvning-
ar. Mycket vikt laggs vid arbetet med fysiska
handlingar och situationer. En dramatext och
dess viarden — Masen av A. Tchekhov — gran-
skas genom olika dvningar.

Arbetssatt: Trining, praktiska évningar
textanalyser och foreldsningar. Hemuppsats.

Litteratur:

Toporkov, V.O. Stanislavskij repeterar
Taruffe.

Benedetti, Jean. Stanislavskij and the actor.
Alschitz, Jurij. Rollens vertical — en metod
for skadespelarens forberedelse for rollen.
Valda delar enligt kursledarens anvisningar.

Tyska 3, 5 sp

Tid: fr. 11.9.2009 k1.18:00-21:00
16. 12.9.2009 k1.09:15-13:00
fr. 2.10.2009 k1.18:00-21:00
16. 3.10.2009 k1.09:15-13:00

fr. 13.11.2009  kl1.18:00-21:00
16. 14.11.2009  k1.09:15-13:00
fr. 4.12.2009 k1.18:00-21:00
16. 5.12.2009 k1.09:00-13:00

Forelasare: Fil.mag. Signe-Anita Lind-
grén

Avgift: terminsavgift 80 €
Anmalan senast: 14.8.2009

Kursen erbjuds inom ramen for Abo
Akademis oppna universitet.

Forkunskaper:

Avklarad Tyska 2 med minst vitsordet 2 (eller
”goda”) eller motsvarande kunskaper som
visas genom nivatest.

Mal:

Tyska 3 bygger vidare pa Tyska 2. Studen-
terna utvecklar under kursens géng bade

sin muntliga och sin skriftliga formaga. De
lar sig att forsta olika typer av texter och
utvecklar sin 1asformaga dven av mera fack-
betonad text med hjilp av lexikon. Dessutom
fordjupar de sin kunskap om de tysksprakiga
landerna.

Innehall:

Till innehallet bygger kursen vidare pa det
ordforrad som man fatt pa Tyska 2. Ordfor-
radet utvidgas och regler inom ordbildningen
understoder detta. Pa kursen ldr man sig
mera om tysksprakig kultur, historia, ut-
veckling, Tyskland av idag. Det dagsaktuella
presenteras dven via videosnuttar. I gram-
matiken tas passiv, olika sammansatta verb,
anvandning av infinitiv, konjunktiv och vill-
korssatser upp. I kursen ingér olika kommu-
nikativa dvningar, Gversittningar, uppsatser,
sammanfattningar och referat. Horforstaelse
6vas med videosnuttar och olika band.

Arbetssitt: Gruppundervisning (56h), Ov-
rigt arbete (74h).

Examination: Tva skriftliga delforhor och
inldmningsuppgifter. Tentamensrétt uppnas
genom aktivt deltagande, 75% nérvaro, god-
kénda uppsatser och dvningar.

Litteratur:

Horst Sturmhoefel. Unsere Welt. Studentlit-
teratur.

Grammatikkompendium som siljs pa kursen.

OBS! Kursen fortsétter pa varen 2010!

Universitetskurser

Utvecklingspsykologi

Sexologi, 5 sp

Tid: fr. 25.9.2009  kI1.18:00-21:15
16.26.9.2009  k1.09:00-14:45
fr. 9.10.2009 k1.18:00-21:15
16. 10.10.2009  k1.09:00-14:45

Forelasare: FD Katarina Witting
Avgift: terminsavgift 80 €
Anmilan senast: 26.8.2009

Kursen erbjuds inom ramen for Abo
Akademis dppna universitet.

Mal:

Kursens mal ar att belysa sexualiteten och
dess uttrycksformer ur ett livscykelper-
spektiv, dvs sexualitet fran fodsel till dod.
Tyngdpunkten kommer att ligga pd vuxna
kvinnors och méns sexuella funktioner och
deras samband med biologiska och psykoso-
ciala faktorer.

Arbetssitt: Foreldsningar, mm.
Examination: Tentamen.

Litteratur: Meddelas senare.
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YRKESHOGSKOLEKURSER

Med yrkeshogskolekurser avses hir kurser som kan ing I Hogskolan pa Alands
utbildningsprogram, dvs. elektroteknik, foretagsekonomi, Hospitality Management,
informationsteknik, maskinteknik, sjéfart och vard.

Elektroteknik

Elektronik I, 5 sp

Tid: alla kurstider finns pd www.ha.ax/
open

Avgift: terminsavgift 80 €
Anmilan senast: 21.8.2009

Forkunskaper:

Teoretisk elteknik 1 eller motsvarande.
Mal:

Den studerande skall behiarska metoder for
analys och syntes av analoga elektroniska

kretsar uppbyggda med passiva komponenter,

dioder, transistorer och operationsforstar-
kare.

Innehall:

@ principfunktion for aktiva och passiva
komponenter

® diodkretsar

@ transistorforstirkarkopplingar

® operationsforstarkarens egenskaper och
tillimpningar

® pulskretsar, oscillatorer

® frekvensberoende kretsar, filter

® aterkoppling

Arbetssatt: Foreldsningar, raknedvningar,
laborationer, simulering.

Examination: Skriftliga prov. Laborations/
simuleringsarbeten.

Litteratur:

Molin, B. (2001). Analog elektronik. Lund:
Studentlitteratur. 533 s.

Artikelsamling.
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Elektroteknik

Elinstallationsteknik I, 3 sp

Tid: ti. 13.10.2009  k1.17:30-20:30
to. 15.10.2009  kl.17:30-20:30
16. 24.10.2009  k1.12:00-18:00
ti. 27.10.2009  kl.17:30-20:30
on. 28.10.2009 k1.17:30-20:30
to.29.10.2009  kl1.17:30-20:30
ti. 10.11.2009  k1.17:30-20:30
on. 11.11.2009  kl1.17:30-20:30
16. 14.11.2009  k1.12:00-18:00

Forelasare: Daniel Wachowiak.
Avgift: terminsavgift 80 €
Anmalan senast: 11.9.2009

Malgrupp:

Intresserade av elinstallationsforeskrifter
och elsékerhetsexamen. Kursen riktar sig till
studerande inom elteknik eller sdidana med
lamplig examen inom elteknik som avser att
avlagga elsdkerhetsexamen.

Mal:

Att ge grundkunskaper i uppbyggnaden av
elinstallationer i byggnader. Elektricitetens
faror, skyddsmetoder for att undvika dessa
samt lagar och bestimmelser pa elinstalla-
tionsomrédet (inkluderande elmateriel).

Innehall:

® kortslutningsstrommar, spanningsfall

® dimensionering- och forldggning av
stigarledningar

® elstrommens inverkan pa méanniskan

® grundldggande fordelningssystem

® skyddsmetoder, jordfelsbrytare
® val och montering av elmateriel

Arbetssatt: Foreldsningar, grupparbeten och
Ovningar.

Examination: Skriftlig tentamen och genom-
forda uppgifter enligt kursledares instruk-
tioner.

Litteratur:

SFS-Handbok 600-SV: Elsiakerhetsforeskrif-
ter

D1-2006: Handbok om byggnaders elinstal-
lationer

Elektroteknik

Programmering, 5 sp

Tid: alla kurstider finns p4 www.ha.ax/
open

Avgift: terminsavgift 80 €
Anmailan senast: 21.8.2009

Forkunskaper:
Kursen E006101 Datateknik eller motsva-
rande.

Mal:

Efter avslutad kurs behérskar studerande
grunderna i ett for procedurell programme-
ring ldmpat sprak och har en grundlaggande
forstaelse for programmerings- och exekve-
ringsprocessen. Vidare behdrskar studerande
grunderna i ett lampligt numeriskt verktyg
for tekniska berdkningar och visualisering.

Innehall:

® datorprogrammering

® datamodellering och datatyper

® flodeskontroll

® funktioner och strukturerad program-
mering

datastrukturer

®

Yrkeshogskolekurser

©® minneshantering
@ filhantering

Arbetssatt: Foreldsningar, 6vningar, inldm-
ningsuppgifter, sjalvstudier.

Examination: Skriftlig tentamen och inldm-
ningsuppgifter.

Litteratur:

Kochan, S. (2004). Programming in C. Sams.
576 s.

Kernighan, B.W,, Ritchie, D.M. (1988). The
C programming language. 2. ed. Englewood
Cliffs, N.J.: Prentice-Hall. 272 s.
Artikelsamling.

Uppgiftsbeskrivningar.

Affarsredovisning, 10 sp

Tid: alla kurstider finns pd www.ha.ax/
open

Forelasare: lektor Ben Henriksson

Avgift: terminsavgift 80 €

Anmilan senast: 21.8.2009
Forkunskaper: Inga forkunskaper kravs.

Mal:

Den studerande har efter avklarad kurs
grundldggande insikter i bokforing samt
uppgérande av bokslut.

Innehall:

dubbel bokforing
mervirdesbeskattning
I6nerdkning

uppgorande av bokslut
bokforingslagstiftningen

®

@®
@®
@®
@®

Arbetssatt: Foreldsningar, dvningar.
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Examination: Inlamningsuppgift, sluttenta-
men.

Litteratur:

Tomperi, S. (2005). Bokforing i praktiken.
Helsingfors: Utbildningsstyrelsen. 251 s.
Bokforingslagen och -férordningen.
Ovrigt material enligt foreldsares anvis-
ningar.

Ekonomistyrning, 5 sp

Tid: alla kurstider finns pd www.ha.ax/
open

Férelasare: lektor Ben Henriksson
Avgift: terminsavgift 80 €
Anmalan senast: 21.8.20099

Forkunskaper:
Afféarsredovisning eller motsvarande grund-
kurs i bokforing.

Mal:

Den studerande ér efter avklarad kurs insatt
i kostnadsberdkningar i samband med pris-
sdttnings- och produktvalsbeslut, samt eko-
nomistyrning med budgeter och ekonomiska
styrmatt.

Innehall:

® ekonomistyrningens grunder

® lonsamhetsbedomning och resultatplane-
ring

® produktkalkyler i olika typer av foretag

® budgetering:

Arbetssitt:
Foreldsningar, dvningar.

Examination:
Individuell inlamningsuppgift, avslutande
tentamen.
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Litteratur:

Ax, C., Johansson, C. & Kullvén, H.(2001).
Den nya ekonomistyrningen. Liber Ovrigt
material enligt foreldsares anvisningar.

Foretagets inkopsverksamhet, 5 sp

Tid: alla kurstider finns pa www.ha.ax/
open

Férelasare: Thor-Bjorn Wik

Avgift: terminsavgift 80 €

Anmélan senast: 21.8.2009
Férkunskaper: Grundkurs i logistik.

Mal:

De studerande har en klar uppfattning om in-
kopsverksamhetens betydelse for ett foretag
samt kdinnedom om metoder, tekniker och
strategier som féorekommer inom modernt
inkopsarbete.

Innehall:

Betydelsen av inkop, leverantorsforbindelser
och leverantorsbedomning, Nyckelvariabler
inom inkop(kvalitet, kvantitet, tid, pris), for-
handlingar, lagerhallning och materialhante-
ring, utnyttjande av IT i inkopsarbetet, CSR,
uppfoljning och kontroll.

Arbetssatt: Nitbaserad undervisning.

Examination:

Godkénda inlamningsuppgifter och dvnings-
uppgifter.

Litteratur:

Gadde, L-E. (1998). Professionellt inkop. 2
uppl. Lund:Studentlitteratur.

Axelsson B. (1998). Foretag koper tjdnster.
Stockholm:SNS Forlag

Purchasing Principles and Management.
(2005).[ed. Baily P. mfl.]9th ed. Harlow :

Financical Times.
Lumsden K. (1998).Logistikens grunder.
Lund:Studentlitteratur.

Grundkurs i logistik, 5 sp

Tid: alla kurstider finns p4 www.ha.ax/
open

Forelasare: Thor-Bjorn Wik
Avgift: terminsavgift 80 €
Anmilan senast: 21.8.2009

Forkunskaper:
Grundkurs i marknadsforing och féretags-
ekonomi eller motsvarande.

Mal:

Kursens mal ar att ge den studerande en bred
beskrivning av vad logistik dr samt kunskap
om ett foretags olika logistikfunktioner

och kdnnedom om verktyg for att forbattra
foretagets effektivitet, konkurrenskraft och
serviceniva.

Innehall:

Vad ir logistik? Inképsverksamhet, lager-
hallning, produktion, distribution och trans-
porter, leveransservice, organisering av den
logistiska verksamheten, information och
logistik.

Arbetssatt:
Forelasningar, 6vningar, diskussioner och
inldmningsuppgifter.

Examination:
Skriftlig tentamen och godkénda inlam-
ningsarbeten.

Litteratur:
Storhagen, N. (2003). Logistik - grunder och
mojligheter. Malmo: Liber ekonomi.

Yrkeshogskolekurser

Aronsson, H. (2003). Modern logistik - for
okad l16nsamhet. Malmo:Liber.

Informationsteknik

Diskret matematik, 6 sp

Tid: alla kurstider finns pa www.ha.ax/
open

Avgift: terminsavgift 80 €
Anmalan senast: 21.8.2009

Forkunskaper:
Inga forkunskaper kvévs.

Mal:

Efter genomgéangen kurs skall den studeran-
de ha grundldaggande kunskaper i diskret ma-
tematik anpassade for studier i informations-
teknik, innefattande algoritmiska begrepp,
samt matematiska och logiska modeller.

Innehall:

©® mingdlara

@ aritmetik

® rekursion och induktion

©® kombinatorik och sannolikhetslira

® grafer och trad

® logik och boolesk algebra

@ relationer och funktioner

® formella sprak och &ndliga tillstindsma-
skiner

Arbetssatt:

Foreldsningar, lektioner, redovisning av in-
lamningsuppgifter.

Examination:

Skriftlig tentamen och inldmningsuppgifter.

Litteratur:

Grassmann, W., Tremblay, J. (1996). Logic
and Discrete Mathematics. A Computer
Science Perspective. New Jersey: Prentice
Hall. 750 s.
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Biggs, N. (2002). Discrete Mathematics.
Oxford: Oxford University Press. 425 s.

Informationsteknik

Introduktion till IT, 5 sp

Tid: alla kurstider finns pd www.ha.ax/
open

Avgift: terminsavgift 80 €

Anmilan senast: 21.8.2009
Malgrupp: Se foregdende kurs.
Forkunskaper: Inga férkunskaper krévs.

Mal:

Efter genomgéngen kurs skall den stude-
rande ha grundldggande kunskaper om
datorns hardvara och mjukvara samt inblick
i informationsteknikens olika tillimpningar i
dagens sambhaille.

Innehall:

® datorns historia

® datorns olika delar och kringutrustning

® datorns funktionsprinciper och arkitektur,
sambandet mellan hard- och mjukvara

@ informationsteknikens tillimpningar i
samhillet

® datasikerhet och -etik

® anvindning av de vanligaste applikations-
programmen i Windows- och Linuxmiljo

Arbetssatt:

Forelasningar, hemuppgifter, grupparbeten
och gemensamma §vningar.

Examination:

Skriftlig tentamen och godkénda vnings-
uppgifter.

Litteratur:

Daley, B. (2007). Computers are your future.
New Jersey: Prentice-Hall. 607 s.

Schneider, G., Gersting, J. (2006). Invita-
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tion to Computer Science. Boston: Thomson
Course Technology. 719 s.

Informationsteknik

Mainniska - datorinteraktion, 6 sp

Tid: alla kurstider finns pa www.ha.ax/
open

Avgift: terminsavgift 80 €
Anmalan senast: 21.8.2009

Forkunskaper:
Introduktion till informationsteknik.

Mal:

Efter genomgéngen kurs skall den stude-
rande ha grundldggande kunskaper om
ménniska-datorinteraktion (MDI). Den
studerande skall ha vissa kunskaper i kog-
nitionspsykologi och interaktiv multimedia
(IMM). En del av kursen dgnas at studier av
granssnittsutformning.

Innehall:

® kognition

perception

metod

granssnittsutformning

introduktion till teorier for granssnittsut-
formning

minskliga egenskaper 6verforda pa inter-
aktionsdesign

granssnittet i relation till tillimpningen
praktisk granssnittsutformning

knappar, menyer, dialoger
icke-sekvensiella interaktionsformer
experimentella interaktionsformer
6versikt 6ver problemomraden inom MMI
verksamhets- och individanpassade gréans-
snitt

intelligenta grénssnitt

[OINONNONNO]

[OINORNORNORNOCINONNC] ®

®

Arbetssatt:
Foreldsningar, lektioner, laborationer samt

redovisning av inlamningsuppgifter i semi-
narieform.

Examination:

Skriftlig tentamen, inldmningsuppgifter och
seminarier.

Litteratur:
Oestreicher, L. (2007). Dumma anvindare,
finns de?

Informationsteknik

Programmering I, 6 sp

Tid: alla kurstider finns pd www.ha.ax/
open

Avgift: terminsavgift 80 €
Anmilan senast: 21.8.2009
Forkunskaper: Inga forkunskaper kravs.

Mal:

Den studerande skall efter genomgéngen
kurs ha grundldggande kunskaper i program-
mering och problemldsning med hjilp av
datorer. Kunskaperna ar inriktade mot proce-
durell programmering.

Innehall:

® programmeringsmiljoer, programbibliotek
och felsékningshjalpmedel

® analys och strukturering av problem

® grunderna i procedurell programmering

® datastrukturer

@ kontrollstrukturer

® moduler

Arbetssatt: Foreldsningar, lektioner, labora-
tioner och inldmningsuppgifter.

Examination:
Skriftlig tentamen och godkénda inlam-

ningsuppgifter.

Litteratur:

Yrkeshogskolekurser

Kochan, S. (2004). Programming in C. India-
napolis, Ind,: Sams. 576 s.

Kernighan, B.W., Ritchie, D.M. (1988). The C
Programming Language. Englewood Cliffs,
N.J.: Prentice-Hall. 272 s.

Informationsteknik

Sy Kli dik, 6 sp

9

Tid: alla kurstider finns pd www.ha.ax/
open

Avgift: terminsavgift 80 €
Anmalan senast: 21.8.2009

Forkunskaper:
Introduktion till informationsteknik eller
motsvarande.

Mal:

Den studerande skall efter genomgéngen
kurs ha grundldggande kunskaper i att ut-
veckla programvara pa ett systematiskt stt.

Innehall:

De grundlaggande aktiviterna inom mjukva-
ruutveckling:

® kravspecifikation och problemanalys

© design

® implementation

®© testning

Genomgang av olika utvecklingsmetoder och
-processer, dvs. hur de enskilda aktiviteterna
ar kopplade till varandra.

Presentationer av tekniska hjalpmedel saisom
CASE-verktyg, versionshanteringsdatabaser,
emulatorer.

Arbetssitt:
Foreldsningar, 6vningar och grupparbeten,

inldmningsuppgifter.

Examination:
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Skriftlig tentamen och godkénda 6vnings-
uppgifter.

Litteratur:

Sommerville, I. (2006). Software Engine-
ering. 8th edition. Harlow : Addison-Wesley.
840 s.

Vard av aldre

Vard av personer som lider av demens,
7,5 sp

Tid: alla kurstider finns p4 www.ha.ax/
open

Avgift: terminsavgift 80 €

Mal:

Efter kursen skall studerande visa pé fordju-
pade kunskaper om demenssjukdom och var-
dens mojligheter att skapa en god vard som
stod for personer som lider av demens.

Innehall:

® omvérdnadens virdegrund och den fy-
siska och psykiska vardmiljon

® etik och kommunikation med personer
med demenssjukdom

® innebdrden i att insjukna i demenssjuk-
dom -forstaelse ur patient-, anhorig- och
vardarperspektiv.

Arbetssatt:

Forelasningar och eget arbete i form av
sjélvstudier kring uppgifter som utgar fran
innehallet.

Examination:

Studerande viljer ett eget fall for intervju/ob-
servation som problematiseras och reflekte-
ras utifran vald litteratur och minst ett av de
teman som uppkommit under kursen. Upp-
giften skrivs i grupp om 2-3. Texten férmed-
las till 6vriga deltagare och foreldsaren och
diskuteras i grupp vid ett seminarietillfélle.

Litteratur:

Almberg, B.(2004). Fanga stunden: hur man
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moter och forhaller sig till personer med de-
menshandikapp. Stockholm: Liber
Andersson, B.(2005). I slutet av minnet finns
ett annat sétt att leva: Agneta Ingberg om sitt
liv med Alzheimers sjukdom. Orebro: Bok-
forlaget Libris.

Armanius Bjorlin, G.(red). (2004) Om
demens: klinisk bild, utredning, vird och
omvardnad, konfusionstillstand, genetik och
biokemi, patologi, minnesfunktioner, var-
dagslivets aktiviteter, sexualitet och demens,
fragor om tvang och sjdlvbestaimmande,
hilsoekonomi.. Stockholm: Liber.

Att mota personer med demens. (2002). [Ed-
berg, A-K., red]. Lund: Studentlitteratur.
Goda miljéer och aktiviteter for dldre.
(2004). [Wijk, H.,red). Lund: Studentlittera-
tur. Kap. 1-5 och 7.

Hallgren Graneheim, U. (2004). Storande be-
teende i interaktionen mellan personer med
demens och deras vardare. Doktorsavhand-
ing, Umea universitet. DIVA.
http://www.diva-portal.org/searchresult.xsql

Artiklar:

Smarta och obehag hos demenssjuka. Fou i
vast rapport.
http://www.gr.to/download/18.55340448112b
9e59b8980006636/smarta_och_obehag.pdf
Norberg,A.(2001). Consoling care for people
with Alzheimer’s disease or another Demen-
tia in advanced stage. Alzheimer care quar-
terly,2(29), 46-52.

Santamiki Fischer, R.(2008) Att kinna sig
hel och levande. Psykisk Hélsa.

Touhy, TA(2004). Dementia, personhood,
and nursing: learning from a nursing. Nur-
sing Science Quarterly, 17(1), 43-49.
Jenkins,D.& Price,B. (2008). Dementia and
personhood: a focus for care? Journal of Ad-
vanced Nursing. 24(1), 94-90.

Natadresser av betydelse:
http://aldreomsorgsbloggen.se/
content/?tag=demens
http://www.demenscentrum.se/

Leva med demens
http://www.vardalinstitutet.net/PSUser/serv-

let/com.ausys.ps.web.user.servlet.PageServlet
odeid=1180&pageversion=1

Psyko- och sociodrama

Livskunskap, dialogn
kulturutbyte 1 sp

Tid: ma. 5.10.2009 k1.11:00-17:00
ti. 6.10.2009  k1.9:00-20:00
on. 7.10.2009  k1.9:00-17:00
to. 8.10.2009  k1.9:00-20:00
fr. 9.10.2009  k1.9:00-13:00

och nordiskt

Férelasare: Psykiater - psykodramatera-
peut Gyrit Hagman

Avgift: terminsavgift 80 €
Deltagare max: 20
Anmilan senast: 3.9.2009

Malgrupp:

Utbildningen riktar sig till yrkesverksamma
inom exempelvis socialt arbete, sjukvards-
arbete, hilsoarbete, kulturarbete, pedagogik
samt till studerande pa utbildningsprogram-
met Vard liksom till alla som vill utveckla
sin metodik och forstdelse inom omradet
relationer och livskunskap. Kursen kan ut-
gora en fritt valbar kurs inom utbildningspro-
grammet for vard vid Hogskolan pa Aland.

Mal:

Kursen syftar till att ge deltagarna en teore-
tisk bakgrund till handlingsinriktade psyko-
sociala metoder, praktisk erfarenhet av dessa
metoder samt utrymme for att reflektera

over hur de kan tillampas i det egna arbetet.
Lekfullhet och kreativitet genomsyrar arbetet
under kursen.

Innehall:

Psyko- och sociodrama utvecklar mellan-
mainsklig kompetens genom traning av inle-
velse i andra ménniskors vérld. Genom att
aktivt delta producerar utbildningsgruppen

Yrkeshogskolekurser 55

upplevelser som stindigt relateras till teorin.
Teman som ingar 4r kommunikationstréning,
konfliktlosning, gestaltning av erfarenheter
och fantasier, grupper och sociala nétverk,
relationer, kreativitet och pedagogik. Genom
att deltagarna kommer fran olika nordiska
lander skapas ett forum for nordiskt kultur-
utbyte.

Examination:
Examination av teoretiska och praktiska kun-
skaper sker i anslutning till kursen.

For narmare information kontakta:
Gyrit Hagman, tfn 040-535 6615, e-post
gyha@aland.net

Plats:

Kursen halls pa Lembote lagergard. Over-
nattningsmdjligheten finns. Kost och logi
betalas pa plats.
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OPPNA FORELASNINGAR INSPIRATIONSFORELASNING MED AIDAN CHAMBERS

tisdagen den 6 oktober kl. 19.00
pa Hogskolan Norra, Neptunigatan 17, Mariehamn

Gor din rost hord:

Gor din rést hord: Yttran-
defrihet och etik i media Den internationellt prisbeldnta férfattaren och litteraturpedagogen Aidan Chambers #r en out-
trottlig foresprakare for att barn och ungdomar ska fa tillgéng till bra bocker och han &r kénd

De mangkulturella och
medierna

Tid: 15. 5.92009 k.12 -13 Tid: on. 2392009 k1.18 -19 dver hela virlden som en god forelésare.
Férelasare: Journalisten Carlos Ejemyr- Férelés?re:‘ Chefredaktdr Niklas Lampi, For att motverka ett trangsynt och begrénsat ldsande maste vi som vuxna vara 6ppna for att
Rojas Alandstidningen.

inspireras av och lyssna pa vad andra ménniskor rekommenderar.

Denna foreldsning vinder sig speciellt till verksamma och blivande ldrare och bibliotekarier

Gor din rost hord: men dven andra intresserade ar givetvis valkomna.

Journalistik och radio

Tid: on. 9.9.2009 k1.19 -215

Gor din rost hord:
Retorik och tal i media

Forelasningen, som halls pa engelska, ordnas i samarbete med projektet ”Livslangt Lasande”

(obs! forelasningen ar pa engelska) och Foreningen Hem och skola vid Ytternis skola och &r gratis.
Forelasare: Redaktionschef Astrid Olha- Tid: to. 1.10.2009 k1.19 - 20
gen, Alands radio

Forelasare: Lektor Michael Hutchinson- Anteckningar

. Reis, yrkeshogskolan Laurea
Gor din rost hord:

Intervjuteknik

Tid: 16. 12.9.2009 k110 - 120 (LI Gl (R (IR
At skapa ett radioprogram

Forelasare: NN Tid: 16. 3.10.2009 k1.10 -12

. Forelasare: Producent Olgica Lindquist,
Gor din rost hord: Inter- Sveriges radio

kulturell kommunikation
Tid: fr. 18.9.2009 k1.19 - 20

Forelasare: Fil. mag. Erik Hemming, % Nor d Ccn

lektor i sprak och kommunikation vid o
Hogskolan pa Aland.n Nordens Institut pa Aland

Dessa sju foreldsningar ingar i kursen ”Gor din rost hord — mangkulturella moten i media”,
som arrangeras av Nordens institut pi Aland i samarbete med Alands radio och Mangkulturella
foreningen.

Avgift: 10 € per foreldsning, betalas kontant vid foreldsningstillfallet.

Plats: Samtliga foreldsningar halls pA Hégskolan Norra, Neptunigatan 17 i Mariehamn
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Prov och tentamina

SPECIALTENTAMINA
Sprakprov

Allméanna sprakexamina (grundniva och mellanniva

Tid: 16 14.11.09 engelska
16. 7.11.09 finska
16.21.11.09 svenska

Avgift: Prov pa grundnivé 58 €
Prov pa mellanniva 77 €

Deltagare: max 10 deltagare per niva

Anmalan senast: 30.9.2009 (bindande anmailan)
Detta dr en sprakfardighetsexamen som man kan delta i oberoende av var och hur man lart sig
spraket. Examen &r ocksa ett utmérkt sétt att dokumentera den sprakkunskap som krévs for

medborgarskap i Finland, dér kravet ar fardig-hetsniva tre pa mellanniva.

Anmilan gérs till Oppna hogskolans kansli pa en sirskild blankett som fran 1.9.09 fas fran
Oppna hdgskolans kansli. Kvitto dver betald provavgift bifogas anmélan.

Mer information om de allmiinna sprékexamina pa Aland ger Mirjam Schauman, tfn (018) 537
712.
Se dven www.oph.fi/: ka/Ex jé /Allméa spr

”Lilla sprakprovet” i finska eller svenska

Sprakex for forval

ex

Avgift: 90 € (45 € per delprov)
Anmalan senast: § dagar pa forhand

Provet ordnas nér behov féreligger. Anmilan gors pé sérskild blankett som fas fran Oppna hog-
skolans kansli.

Till anmélan bifogas kvitto 6ver betald examensavgift, som inbetalas till Utbildningsstyrelsens
konto i Nordea, kontonummer 166 030-104 128. I meddelandefaltet skrivs ”Statens sprakexa-
men” och tentandens namn. Avgiften aterbetalas inte.

Utforlig information om proven finns pA www.oph.fi/ ka/Ex tja
for statsforvaltningen

/Sprakexamina
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Prov och tentamina

"Translatorsexamen”

Statens Oversittningsprov for auktoriserade translatorer anordnas tva ggr per ar i samarbete
med Utbildningsstyrelsen, som dven tar emot anmélningarna.

Provet pagér i totalt sex timmar och bestar av

® ett prov som méter formaga som en auktoriserad translator behover
® en obligatorisk dversittning inom omréadet lag och forvaltning

® en Oversidttning inom ett valfritt specialomrade

For ndrmare information, se www.oph.fi/svenska, klicka pd Examen och studier och dérefter pa
Auktoriserade translatorer.

Hogskoleprovet

Datum: 16. 24.10.2009
Anmalan senast: 15.9.2009 (bindande anmaélan)
Provavgift: 50 €

Hogskoleprovet dr ett rikstdckande prov som utarbetats i Sverige. Provet ger dig en chans att
komma in pé en utbildning i Sverige dven om dina betyg inte annars récker till.

Mera information om provet finns pd www.studera.nu/hogskoleprovet

Anmilningsblankett fis fran Oppna hogskolans kansli. Bifoga kvitto dver betald provavgift
med anmélan.

59
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Anteckningar Anteckningar
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Karta éver centrala Mariehamn

Hogskolan Ostra
Alands hotell- och
restaurangskola

Hégskolan FoU
Kvarteret iTiden

Hogskolan Norra
Oppna hoégskolans
kansli

Hogskolebiblioteket
Stadsbiblioteket

Sjalvstyrelsegarden

Hégskolan Sédra

Matningsavdelningen
Copyright © Mariehamns stad

Plats for
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